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1 gfjr Hkw&n`'; dh ;kstuk  

lriqM+k VkbZxj fjtoZ ds i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk vkSj 

mi&{ks=h; i;ZVu fodkl ;kstuk ,d nwjn'kÊ nLrkost gS] ftlesa Li"V y{; vkSj mís'; 

ifjHkkf"kr gSaA 

1-1 ifjdYiuk  

i;kZoj.k&laosnu'khy {ks=ksa ds {ks=h; fodkl ij nwjxkeh çHkko dk xgu vè;;u vkSj 

O;kid ewY;kadu djuk] blds lkFk gh lrr fodkl dks c<+kok nsus ds mís'; ls ,d 

etcwr fodkl j.kuhfr dks ykxw djus ;k vkoafVr djus ds fy, ,d uhfrxr vkSj 

lqfu;ksftr –f"Vdks.k dks lkoèkkuhiwoZd fodflr djuk] ftlls lkekftd&vkfFkZd 

xfrfofèk;ksa dks egRoiw.kZ :i ls c<+kok feys vkSj lkFk gh çk—frd vkoklksa vkSj fofoèk 

oU;thoksa ds laj{k.k vkSj cpko dks –<+rkiwoZd lqfuf'pr fd;k tk ldsA 

1-2 mís'; 

mís';] fuèkkZfjr y{; dks çkIr djus ds fy, fodkl ;kstuk ds çeq[k ?kVd gSaA mís';ksa dks 

nks çdkjksa esa oxÊ—r fd;k x;k gS& 

1-1-1 vYidkfyd mís'; 

v½ uxjh; clkgV ds çk—frd fodkl vkSj vU; fodklkRed vko';drkvksa ls 

mRiUu çHkkoksa ds [krjk dks de djus ds fy, lrr fodkl j.kuhfr;k¡ çnku 

djukA 

✓ i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa fodklkRed xfrfofèk;ksa dks fu;fer djukA 

✓ LFkkuh; leqnk;ksa ds fy, vk/kkjHkwr ljapuk lqfoèkkvksa dk çkoèkku djukA 

c½ i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa i;kZoj.k&i;ZVu dks c<+kok nsukA 

✓ i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa i;kZoj.k i;ZVu dh laHkkoukvksa dk irk yxkuk 

vkSj mUgsa fodflr djukA  

✓ ogu {kerk ds vuqlkj i;ZVu LFkyksa ij vk/kkjHkwr ljapuk lqfoèkkvksa dk 

çkoèkku djukA 

igyk mís'; i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa fodkl xfrfofèk;ksa ls lacafèkr gSA i;kZoj.k 

laosnu'khy {ks= ds varxZr vfèklwfpr lHkh 81 xzkeksa dk Hkfo"; esa O;fäxr vko';drkvksa 

ds vuqlkj foLrkj fd;k tk,xk] blfy, igyk mís'; fodkl ds fy, ,d lrr j.kuhfr 

dk vkèkkj çnku djrk gS tks i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa fdlh Hkh fodklkRed xfrfofèk 

ds çHkko ds tksf[ke dks de djsxkA lriqM+k ck?k vH;kj.; tSo fofoèkrk vkSj çk—frd 

lalkèkuksa ls le`) gSA nwljk mís'; i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds çk—frd lalkèkuksa ds 

laj{k.k vkSj çcaèku rFkk çk—frd lalkèkuksa ds lrr mi;ksx dks c<+kok nsus ij dsafær gSA 

1-1-2 nh?kZdkfyd mís'; 

v½ çk—frd lalkèkuksa ds {k; dks jksdukA 
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lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

✓ fodkl fn'kk&funZs'kksa vkSj çLrkfor Hkwfe mi;ksx ds ekè;e ls ,sls 

fodkl dks çfrcafèkr djuk ftlls çk—frd lalkèkuksa dk {k; gks 

ldrk gS 

✓ çk—frd lalkèkuksa ds lrr mi;ksx dks c<+kok nsuk 

c½ lkeqnkf;d Hkkxhnkjh vkSj dkS'ky fodkl ds ekè;e ls i;kZoj.k laosnu'khy {ks= 

esa LFkkuh; leqnk;ksa ds fy, vkthfodk ds volj mRiUu djuk 

l½ i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa i;kZoj.k&i;ZVu xfrfofèk;ksa dks c<+kok nsus ls 

lacafèkr rhljk mís'; çk—frd lalkèkuksa ds laj{k.k vkSj fodkl xfrfofèk;ksa ds 

chp larqyu LFkkfir djuk gSA i;kZoj.k&i;ZVu dks c<+kok nsus ls vFkZO;oLFkk 

ds fofHkUu {ks=ksa esa jkstxkj ds volj l`ftr gksaxsA 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

2 j.kuhfr;k¡ 

bl vè;k; esa orZeku Hkwfe mi;ksx ;kstuk] fodkl ds fy, lq>k, x, fn'kk&funZs'k vkSj 

i;kZoj.k laj{k.k ds fy, çLrkfor {ks=ksa ds laca/k esa gSA 

2-1 i;kZoj.k vuqdwy Hkwfe mi;ksx ;kstuk 

jkT; lwpuk çkS|ksfxdh foHkkx ls çkIr vkadM+ksa ds vkèkkj ij Hkwfe mi;ksx vkSj Hkwfe 

vkoj.k ;kstuk rS;kj dh xbZ gS] tSlk fd vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-1] fp= 

2-1 vkSj lkfj.kh 2-1 esa n'kkZ;k x;k gSA i;kZoj.k laosnu'khy {ks=ksa ds fy, {ks=h; 

fodkl ;kstuk i;kZoj.k vuqdwy Hkwfe mi;ksx ;kstuk ¼laj{k.k ;kstuk½ dk leFkZu djrk gSA 

2-2 lrr fodkl ds {ks=  

ty fudk;] ou vkfn lHkh çk—frd lalkèkuksa ds laj{k.k ds fy, {ks= vkSj vklikl ds 

cQj {ks= esa fodkl fu"ksèk {ks= çLrkfor fd;k tkuk gSA ou ds dqN {ks=ksa esa tgka i;ZVu 

xfrfofèk;ka vuqer gSa] ogka ç—fr dks U;wure uqdlku igqapkrs gq, Vªh d‚Vst vkSj Vªh gkml 

tSlh lajpuk,a cukus dh vuqefr gSA ou {ks=ksa esa tgka i;kZoj.k&i;ZVu xfrfofèk;ka] bdks 

d‚Vst vkSj >ksifM+;ka çLrkfor gSa] ogka d‚Vst dk fodkl bl çdkj fd;k tkuk pkfg, fd 

ç—fr dks dksbZ uqdlku uk igqapsA bdks d‚Vst okys {ks=ksa esa lkSan;Êdj.k vkSj ifjos'k dks 

csgrj cukus ds fy, Hkw&–';] m|ku vkSj lkekftd okfudh dk fodkl fd;k tk ldrk 

gSA ftu {ks=ksa esa fjl‚VZ çLrkfor gSa vkSj ftu {ks=ksa dks Hkfo"; esa clkgV {ks= ds foLrkj ds 

fy, fopkjkèkhu fd;k x;k gS] mudk fodkl ckal] ydM+h] feêh vkfn tSlh 

i;kZoj.k&vuqdwy lkexzh vkSj gfjr Hkou voèkkj.kk ds lkFk ;kstukc) rjhds ls fd;k 

tk,xkA xzkeh.k clkgV vkSj Hkfo"; ds foLrkj {ks= dk fodkl lq>kokRed fodkl 

fn'kkfunZs'kksa ds vuqlkj Q‚eZ&csLM dksM ds vkèkkj ij fd;k tk,xkA uxjh; clkgVksa vkSj 

xzkeksa ds xzkeh.k clkgV {ks= vkerkSj ij lcls vfèkd HkhM+HkkM+ okys vkSj ?kuh tula[;k 

okys {ks= gksrs gSaA uxjh; vkSj xzkeh.k clkgV {ks=ksa ds fu;fer fodkl ls thou lqxe 

gksxk vkSj {ks= dk ;kstukc) fodkl gksxkA i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa çLrkfor fodkl 

dh voèkkj.kk vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-2] vuqHkkx 1-2-2-2] fp= 2-2 esa n'kkZbZ xbZ gSA  

2-3 fodkl ds fy, lq>kokRed fn'kk&funZs'k 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa fodkl ds fy, lq>k, x, fn'kk&funZs'k yphys gksus ds 

lkFk&lkFk laj{k.k&mUeq[k Hkh gksus pkfg,] rkfd fodkl xfrfofèk;ksa ls LFkkuh; leqnk;ksa ij 

çfrdwy çHkko uk iM+sA i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds Hkhrj fodkl xfrfofèk;k¡ vkSipkfjd 

vuqeksnu ds ckn vkSj vuqeksfnr ;kstuk dk dM+kbZ ls ikyu djrs gq, gh vkxs c<+saxhA bu 

fn'kk&funZs'kksa dk mís'; lrr fodkl vkSj laosnu'khy ikfjfLFkfrd i;kZoj.k ds laj{k.k ds 

chp larqyu LFkkfir djuk gSA budk çkFkfed mís'; LFkkuh; ikfjfLFkfrd ra=ksa dh j{kk 

djuk vkSj blds lkFk gh ,sls mÙkjnk;h fodkl dks c<+kok nsuk gS ftlls i;kZoj.k vkSj 



  

9 

[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

fuokfl;ksa nksuksa dks ykHk gksA dk;kZUo;u ds fy, fuEufyf[kr çeq[k lq>kokRed fn'kkfunZs'k 

gSa%& 

• lajf{kr {ks= ls 1 fdeh ds Hkhrj dksbZ uohu O;kolkf;d xfrfofèk çfrcafèkr& 

lajf{kr {ks= dh lhek ls 1 fdeh dh nwjh ds Hkhrj ;k ikfjfLFkfrdh laosnh t+ksu ds 

foLrkj rd tks Hkh fudV gks] u, O;kolkf;d fuekZ.k dh vuqefr ugha gS] ysfdu 

orZeku fufeZr {ks= ds Hkhrj igys ls fo|eku O;kolkf;d fuekZ.kksa dk uohuhdj.k 

vkSj iqufuZekZ.k vuqer gSA ¼xtV uksfVfQds’ku Øekad 2538&v] fnukad 09 vxLr 

2017 dk DykWt 4¼[k½ fofu;fer fØ;kdyki la[;k 12 ,oa 13½ vuqyXud 1-2] 

vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-3] fp= 2-3 ns[ksaA 

• ty lzksrksa ds cQ+j {ks= ds vklikl vuqer xfrfofèk;k¡& ty lzksrksa ds pkjksa vksj 

cQ+j {ks= çnku djus ds fy, leku fn'kkfunZs'kksa dk ikyu fd;k x;k gS] tks 

rVorÊ {ks= ds :i esa dk;Z djsxkA ty fudk;ksa ds vklikl ds bl cQ+j {ks= esa 

dsoy laj{k.k mik;] —f"k vkSj lacafèkr xfrfofèk;k¡ gh vuqer gSa ¼fofu;fer vkSj 

çksRlkfgr xfrfofèk;k¡½A mfYyf[kr xfrfofèk;ksa ds vfrfjDr vU; lHkh xfrfofèk;k¡ 

fuf"k) gSaA vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-3] fp= 2-4 ns[ksaA 

ty lzksrksa ds fy, laj{k.k {ks= ¼cQ+j½ 

{ks= esa ty lzksrksa ds pkjksa vksj vko';d cQj {ks= fuèkkZfjr djus ds fy, ,dleku 

fn'kkfunZs'k LFkkfir fd, x, gSaA lHkh tyk'k; vkSj cM+h ufn;k¡ i;kZoj.k 

laosnu'khy {ks= ¼bejtsalh fjtoZ t+ksu½ ds ckgj fLFkr gSaA ty lzksrksa ds fy, 

laj{k.k {ks= 1328-36 gsDVs;j {ks= esa QSyk gqvk gSA ;s fn'kk&funZs'k bl çdkj gSa%& 

1- cM+h ufn;ksa vkSj >hyksa ds mPp ck<+ Lrj@iw.kZ VSad Lrj ls de ls de 50 

ehVj dh nwjhA  

2- rkykcksa vkSj ukyksa tSls NksVs ty lzksrksa ds fdukjs ls de ls de 15 ehVj 

dk cQjA 

• rhoz <yku okys {ks=ksa esa vuqer xfrfofèk;k¡& 20 fMxzh ls vfèkd dh rhoz <ykuksa ds 

laj{k.k ds fy,] ml {ks= esa dsoy dqN gh xfrfofèk;k¡ vuqer gSa] tks bl çdkj gSa& 

1-  LFkkuh; yksxksa dks vius vkoklh; mi;ksx ds fy, viuh Hkwfe ij fuekZ.k 

dk;Z djus dh vuqefr gksxhA 

2-  orZeku lM+dksa dk pkSM+hdj.k vkSj lq–<+hdj.k rFkk ubZ lM+dksa dk fuekZ.kA 

3-  v/kkslajpuk vkSj ukxfjd lqfoèkkvksa dk fuekZ.k ,oa uohuhdj.kA 

4-  i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa py jgh fofu;fer vkSj çksRlkfgr xfrfofèk;ksa 

dh vuqefr gksxhA 

mailto:Lrj@iw.kZ
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

mijksä fcanqvksa ds vfrfjDr] <yku okys {ks=ksa esa vU; lHkh xfrfofèk;k¡ tSls m|ksx] gkseLVs] 

ubZ O;kolkf;d xfrfofèk;k¡] u, gksVy vkSj fjl‚VZ izfrf"k) gksaxsA vuqyXud 1-2] vè;k; 1-

2-2] [kaM 1-2-2-3] fp= 2-5 ns[ksaA 

• VkbZxj dkWfjMksj esa fodkl ds fy, fn'kkfunZs'k& 

jk"Vªh; ck?k laj{k.k çkfèkdj.k }kjk çdkf'kr ck?k xfy;kjs esa fodkl ds fy, fn'kkfunZs'kksa 

ds vuqlkjA vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-3] fp= 2-6 vkSj 2-7 ns[ksaA fuEufyf[kr 

fu;e ykxw gksrs gSa& 

v½ lHkh vkcknh Hkwfe esa vkSj mlls 100 ehVj dh nwjh rd vkoklh; fuekZ.k dh vuqefr 

gksxhA 

c½ xSj&vkcknh Hkwfe esa] 0-1 ds Q'khZ {ks=kuqikr çfrcaèk ds lkFk vkoklh; fuekZ.k dh 

vuqefr gSA 

l½ ekxksZa dks pkSM+hdj.k vkSj lq–<+hdj.k dsoy ou foHkkx ¼oU;tho cksMZ½ ls vuqeksnu 

çkIr djus ds ckn gh fd;k tk ldrk gSA 

n½ v/kkslajpuk vkSj ukxfjd lqfoèkkvksa dk fuekZ.k vkSj uohuhdj.k vuqer gSA 

b½ VkbZxj dkWfjMksj {ks= esa fdlh Hkh u, okf.kfT;d fuekZ.k dh vuqefr ugha gSA 

• lajf{kr {ks= ls 1 fdeh dh nwjh ij fLFkr <ykuh {ks=ksa esa orZeku eafnj fuekZ.k ds 

fy, fn'kkfunZs'k& 

lajf{kr {ks= ls 1 fdeh dh nwjh ij vkSj igkM+h <ykuksa ij fLFkr èkkfeZd LFkyksa ds fy,] 

fu;e Li"V :i ls ifjHkkf"kr djrs gSa fd dsoy orZeku eafnj fufeZr {ks= esa 

th.kksZ)kj@uohuhdj.k ds fy, fuèkkZfjr izk:i 'krksZa ds vuqlkj gh fodkl dh vuqefr nh 

tk,xhA <ykuh {ks=ksa esa fLFkr vkSj lajf{kr {ks= ls 1 fdeh dh nwjh ij fLFkr èkkfeZd LFkyksa 

esa fdlh Hkh çdkj dh ubZ O;kolkf;d lajpuk ;k O;kolkf;d lajpuk dk foLrkj djus dh 

vuqefr ugha gSA  

2-1-1 gksVy vkSj fjl‚VZ ds fodkl ds fy, lq>k, x, fn'kkfunZs'k 

Hkkjr esa gksVy vkSj fjl‚VZ dk fodkl fofHkUu fn'kkfunZs'kksa] fu;eksa vkSj fofu;eksa }kjk 

fu;af=r gksrk gSA çklafxd fn'kkfunZs'kksa dk laf{kIr fooj.k vkSj bu çfr"Bkuksa esa dh tkus 

okyh xfrfofèk;ksa ds fy, vko';d dk;Z ,oa fu"ksèk ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-3-

1 esa layXu gSaA 

2-1-1-1 ipe<+h vHk;kj.; dh fLFkfr 

la[;k ,Q&15&19@2017@10&2 oU;tho ¼laj{k.k½ vfèkfu;e] 1972 ¼1972 dk 53½ dh 

èkkjk 26 , }kjk çnÙk 'kfä;ksa dk ç;ksx djrs gq,] jkT; ljdkj] bl vfèklwpuk ds lkFk 

mailto:kj@uohuhdj.k
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

layXu vuqyXud 1-2] èkkjk 1-2-2 esa nh xbZ rkfydk esa n'kkZ, x, 11 xzkeksa dks ipe<+h 

vHk;kj.; ls ckgj djrh gSA vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-2] èkkjk 1-2-2-3-1 ns[ksaA gkykafd] 

ckgj fd, x, xzkeksa ij fuEufyf[kr 'krZsa ykxw gksaxh& 

d½  ,sls ckgj fd, x, {ks= esa i;kZoj.k&i;ZVu dks NksM+dj dksbZ Hkh [kuu ;k vU; 

vkS|ksfxd@okf.kfT;d xfrfofèk vuqes; ugha gksxhA 

[k½  ckgj fd, x, xzkeksa ds fy, mi;qä fu;e jkT; ljdkj }kjk fuèkkZfjr fd, tk,axsA 

2-4 i;kZoj.k laj{k.k ds fy, mi;qä {ks= 

ou vkSj tSo fofoèkrk lriqM+k VkbZxj fjt+oZ dh çeq[k fo'ks"krk,¡ gSaA bl {ks= esa lriqM+k 

VkbZxj fjt+oZ ds lajf{kr {ks= ds dqN lcls iqjkus ou {ks= gSa] tks o"kksZa ls oU;thoksa dk 

fuokl LFkku jgs gSaA bl ou esa ouLifr;ksa dh dbZ çtkfr;k¡ ikbZ tkrh gSa] tks bl {ks= ds 

fy, vf}rh; gSa] vkSj dqN Hkkjr ds nf{k.kh vkSj mÙkjh ouksa dk feJ.k gSaA i;kZoj.k laj{k.k 

ds fy, mi;qä LFkku fuEufyf[kr gSa& 

• lkekftd vkSj —f"k okfudh ¼cjèkk] èklbZ] HkwjkHkxr] lkaxk[ksM+k] esganh[ksM+k] f>jik] 

eVdqyh] cjxksaMh] lkjaxiqj] eaxfj;k vkSj jkuhiqj rokuxj½A vuqyXud 1-2] vè;k; 

1-2-2] [kaM 1-2-2-4-2 ns[ksaA 

• tSo fofoèkrk m|ku ¼caèku vkSj ngsfy;k] cjxksaMh] ipe<+h vkSj e<+bZ½ tSlk fd 

vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-4-3 esa n'kkZ;k x;k gSA 

• ouLifr m|ku vkSj oukS"kf/k m|ku ds çLrko ¼lkjaxiqj] vyheksn] ipe<+h vkSj 

lax[ksM+k½ tSlk fd vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-4-4 esa n'kkZ;k x;k gSA 

• frryh m|ku vkSj iq"i iFk ¼rokuxj] vyheksn] ipe<+h vkSj MksØh[ksM+k½ ds çLrko 

vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-4-5 esa igpkus vkSj mfYyf[kr fd, x, gSaA 

lriqM+k ck?k vH;kj.; ds bu ou {ks=ksa dh lqj{kk vkSj laj{k.k ds fy,] i;kZoj.k 

laosnu'khy {ks= esa lqj{kkRed v/kkslajpuk dk çLrko gSA lriqM+k VkbZxj fjt+oZ esa voSèk 

f'kdkj dks de djus ds fy,] voSèk f'kdkj dh laHkkouk okys laosnu'khy {ks=ksa esa dM+h 

x'r dh tkuh pkfg,A dSejs] Mªksu] FkeZy dSejs] LekVZ dSejs vkSj vU; mi;qä fuxjkuh ,oa 

çcaèku i)fr;ksa dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A voSèk f'kdkj dh ?kVukvksa dks jksdus ds fy, 

laosnu'khy {ks=ksa esa vykeZ flLVe ds lkFk ckM+canh dh tkuh pkfg,A 

 

==00== 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

3 fo"k;xr ;kstuk,¡ 

3-1 e`nk ueh O;oLFkk dh cgkyh vkSj Hkwfe laj{k.k 

igkfM+;k¡ vkSj ioZr 

lriqM+k VkbZxj fjtoZ dk HkwHkkx lery gS] ysfdu blesa <ykunkj Hkw&Hkkx Hkh gSa tks bl 

{ks= dks eueksgd lqanjrk çnku djrs gSaA <yku fLFkjrk ds fy, lq>k, x, mik;] ftUgsa 

laj{k.k mik;ksa ds fy, ykxw fd;k tk ldrk gS] ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-1-2 

esa mfYyf[kr gSaA 

—f"k ds ekè;e ls laj{k.k  

laj{k.k —f"k e`nk çcaèku i)fr;ksa ij dsafær gS tks e`nk lajpuk] la?kVu vkSj tSo fofoèkrk 

dks lajf{kr djrh gSaA blds ewy fl)karksa esa e`nk vkoj.k cuk, j[kuk ¼Qly vo'ks"kksa ;k 

vkoj.k Qlyksa dk mi;ksx djds½] U;wure tqrkbZ ds ekè;e ls e`nk esa NsM+NkM+ dks de 

djuk vkSj tSfod pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, Qly pØ dks ykxw djuk 'kkfey gS] tSlk 

fd ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-1-3 esa n'kkZ;k x;k gSA ;g gjh [kkn] Qly 

vo'ks"kksa dks u tykus] ,dh—r dhV vkSj jksx çcaèku] lhfer e`nk dk vkokxeu vkSj tSo 

moZjdksa vkSj tSo dhVuk'kdksa ds mi;ksx dks Hkh c<+kok nsrk gSA 

3-2 o"kkZ ty lap;u 

o"kkZ ty lap;u] lrgh viokg ds :i esa cg tkus ls igys] o"kkZ ty dks lrgh ;k 

mi&lrgh tyHkaMkjksa esa ,df=r vkSj laxzfgr djus dh rduhd gSA dqN lq>k, x, mik; 

ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-2 esa mYysf[kr gSaA 

3-3 vif'k"V ty mipkj 

vif'k"V ty çcaèku dh deh ds dkj.k] orZeku esa lHkh ?kjsyw vif'k"V ty dks fcuk fdlh 

mipkj ds lhèks ikl ds ty lzksr esa cgk fn;k tkrk gSA vif'k"V ty dks ty fudklh 

ç.kkyh ds ekè;e ls ,df=r fd;k tkuk pkfg, vkSj mldk mipkj fd;k tkuk pkfg,] 

ftlds ckn bls fudVre ty lzksr esa cgk;k tk ldrk gS ;k —f"k xfrfofèk;ksa esa iqu% 

mi;ksx fd;k tk ldrk gSA xk¡o dh LFkyk—fr ds vkèkkj ij] mipkj lqfoèkk lfgr 

fuiVku fcanqvksa ds lq>k, x, LFkku ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-3 esa n'kkZ, x, 

gSaA 

3-4 Bksl vif'k"V çcaèku 

lriqM+k VkbZxj fjtoZ dh le`) tSo fofoèkrk dks ns[krs gq,] vif'k"V çcaèku ds çHkkoh mik; 

gsrq lriqM+k VkbZxj fjtoZ ds lHkh xzkeksa vkSj uxjksa esa ?kjsyw] lkeqnkf;d vkSj xzke Lrjh; 

Bksl vkSj rjy vif'k"V çcaèku O;oLFkk miyCèk djkbZ tkuh pkfg,A orZeku esa] iwjs 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

lriqM+k VkbZxj fjtoZ esa dsoy ipe<+h esa gh Bksl vif'k"V çcaèku ç.kkyh ykxw gSA Bksl 

vif'k"V çcaèku ds çHkkoh dk;kZUo;u gsrq ,d oSpkfjd e‚My rS;kj fd;k x;k gS] tSlk fd 

vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-4] fp= 3-7 esa n'kkZ;k x;k gSA 

Bksl vif'k"V çcaèku dh 'kq#vkr ?kjsyw Lrj ls vkSj gksVy@fjl‚V~lZ ls dh tkuh pkfg,A 

lriqM+k VkbZxj fjtoZ esa ?kj&?kj tkdj vif'k"V laxzg.k fofèk vkSj tSfod fofèk;ksa 

¼,u,MhbZih fofèk] oeÊdaiksfLVax vkSj tSfod Bksl vif'k"V ls ck;ksxSl mRiknu½ dks c<+kok 

fn;k tkuk pkfg,A 

3-5 ty vkiwfrZ] ty fudklh vkSj o"kkZ ty çcaèku 

vk/kkjHkwr HkkSfrd v/kkslajpuk lqfoèkk,a çnku djus ds fy,] xzkeksa dh LFkyk—fr vkSj nwjh ds 

vkèkkj ij lewg cuk, tkrs gSaA vU; cfLr;ksa ls 3 fdeh ls vfèkd nwjh ij fLFkr xzkeksa esa 

v/kkslajpuk lqfoèkkvksa dk fodkl ,d Lora= xzke ds :i esa fd;k tkuk pkfg,A HkkSfrd 

v/kkslajpuk ds fy, lewgksa vkSj xzkeksa dh lwph ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-5] 

fp= 3-11 esa n'kkZbZ xbZ gSA 

ty vkiwfrZ & i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds xzkeksa esa ty vkiwfrZ ds fy, ?kjksa esa uy dk 

dusD'ku miyCèk djk;k tkuk pkfg,A tgka uy dk dusD'ku laHko ugha gS] ogka clkgV 

{ks= ls 100 ehVj ds Hkhrj lkeqnkf;d LVSaM iksLV ;k gSaMiai miyCèk djk, tkus pkfg,A 

3-1-1 i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds xzkeksa esa LoPNrk 

LoPN Hkkjr fe'ku ds rgr] i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds lHkh xzkeksa esa vfèkdka'k ?kjksa esa 

gky ds o"kksZa esa O;fäxr 'kkSpky;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA bu xzkeksa esa ?kjsyw vkSj 

lkeqnkf;d 'kkSpky;ksa dk fuekZ.k lrr fodkl y{; 6 ¼,lMhth 6½% LoPN ty vkSj 

LoPNrk dks çkIr djus esa ;ksxnku nsxkA 

3-6 xzkeksa ds fy, lkekftd v/kkslajpuk 

xzkeh.k {ks=ksa ds fodkl esa lkekftd v/kkslajpuk ,d egRoiw.kZ igyw gSA lkekftd 

v/kkslajpuk esa f'k{kk lqfoèkk,a] lkoZtfud LokLF; lqfoèkk,a] cSafdax lqfoèkk,a] euksjatu 

lqfoèkk,a vkfn 'kkfey gSaA f'k{kk] LokLF; lqfoèkkvksa vkSj gkV cktkj ds fy, mi;qä LFkku 

ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-6] fp= 3-13 esa n'kkZ, x, gSaA 

3-7 okgu ;krk;kr fu;a=.k 

lM+dsa xzkeh.k leqnk;ksa ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gSa] tks oLrqvksa vkSj lsokvksa rd igqap dks 

l{ke cukrh gSa vkSj vkfFkZd fodkl esa lgk;d gksrh gSaA orZeku esa] lriqM+k VkbZxj fjtoZ 

ds 56 izfr'kr xzkeksa esa dPph lM+dsa gSa vkSj 55 izfr'kr futh ifjogu dk mi;ksx djrs gSaA 

la;kstdrk esa lqèkkj ds çLrkoksa esa 71-56 fdeh lM+dksa dk pkSM+hdj.k vkSj 101-88 fdeh ubZ 

lM+dksa dk fuekZ.k 'kkfey gS] blds lkFk gh oU;tho ekxZ] xfr fu;a=.k vkSj 'kkafr {ks= 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

tSls laj{k.k mik; Hkh 'kkfey gSa rkfd tkuojksa vkSj euq";ksa nksuksa dh lqj{kk dh tk ldsA 

vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-3] vuqHkkx 1-2-3-7 ns[ksaA 

3-7-1 ekxZ pkSM+hdj.k vkSj lqèkkj dk çLrko 

lriqM+k ck?k vH;kj.; ds xzkeh.k {ks=ksa esa] vfèkdka'k yksxksa dh ;k=k lacaèkh t+:jrsa ckt+kj] 

f'k{kk dsaæ vkSj LokLF; dsaæ rd igq¡pus esa iwjh gksrh gSaA blds vfrfjä] ;s laidZ laHkkfor 

LFkkuksa ij i;ZVu dks c<+kok nsus esa lgk;d gks ldrs gSaA lHkh {ks=ksa esa vPNh lM+d lEidZ 

lqfo/kk gS] vkSj orZeku vkSj çLrkfor lM+dksa dh yackbZ dk fooj.k rkfydkvksa vkSj ekufp=ksa 

esa fn;k x;k gS] vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-7-1] fp= 3-16 ns[ksaA 

lriqM+k ck?k vH;kj.; ds i;kZoj.k&laosnu'khy {ks= esa çLrkfor ubZ lM+dksa dh dqy yackbZ 

94-26 fdeh gS vkSj 255-04 fdeh ekxksZa dk pkSM+hdj.k çLrkfor gSA çLrkfor pkSM+hdj.k 

vkSj ubZ çLrkfor lM+d ou foHkkx ds fu.kZ;@iwoZ vuqefr vkSj ,uVhlh, ds fn'kkfunZs'kksa 

ds vuqlkj gksxhA 

3-7-2 cl LV‚i dk çLrko 

LFkkuh; leqnk;ksa vkSj i;ZVu ds fy, la;kstdrk vkSj lkoZtfud ifjogu dks csgrj cukus 

ds fy,] iwjs i;kZoj.k&laosnu'khy {ks= dh lsok ds fy, çeq[k dsaæ vkSj fodkl [k.M 

eq[;ky; eVdqyh esa ,d cl LV‚i dk çLrko gSA 

3-7-3 laj{k.k ,oa lqj{kk ds fy, çLrko 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa fofoèk çdkj dh ouLifr vkSj tho&tarq ik, tkrs gSa] ysfdu 

lM+d ra= vkSj ;krk;kr ds foLrkj ls oU;tho&ekuo la?k"kZ c<+ ldrk gSA bls de djus 

ds fy,] i;kZoj.k] ou vkSj tyok;q ifjorZu ea=ky; vkSj Hkkjrh; oU;tho laLFkku ds 

fn'kkfunZs'kksa ds vuq:i HkkSfrd ,oa uhfrxr mik; çLrkfor fd, x, gSa] tks ekuo vkSj ç—

fr dh j{kk djsaxsA lriqM+k VkbZxj fjtoZ dks ou mifLFkfr] oU;tho mifLFkfr] i;ZVu 

LFkyksa vkSj gfjr xfy;kjksa ds vkèkkj ij ik¡p {ks=ksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA vuqyXud 1-

2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-7-3 ns[ksaA 

1- ou {ks=% bl {ks= esa vkjf{kr ou 'kkfey gSa] tgka oU;thoksa dh vkoktkgh vkSj 

mifLFkfr ns[kh tk ldrh gSA ;g ou {ks= isap vkSj esy?kkV ds fy, gfjr xfy;kjs 

dk dke djrk gSA ;g {ks= oU;thoksa dh vkoktkgh ds dkj.k ls laosnu'khy gSA bl 

{ks= esa èklkbZ] dsyhiqath] HkkVksMh] MaMkye] nqaMh] vkUgksuh] jkuhiqj ¼rokuxj½] fppk] 

pVqvk] nkmnh] >qudj] dksVeh] e#vkiqjk] ykMsek vkSj cjèkk 'kkfey gSaA 

2- ou ,oa i;ZVu {ks=% bl {ks= esa ou {ks= rks gS gh] lkFk gh ;g orZeku vkSj çLrkfor 

i;ZVu LFkyksa ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA lriqM+k ck?k vH;kj.; ds nf{k.k esa fLFkr 

c:Fk] NfV;ke] dqjkbZ] vyheksn] vataèkuk vkSj caèku bl {ks= esa vkrs gSaA e<kbZ {ks= 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

esa fLFkr [kjiokM+] iFkkbZ] eaxkfj;k] mjnksu] ?kksxjh] Vsdkij pkSje<+h] lkjaxiqj] 

dkerh vkSj lsgjk Hkh bl {ks= esa 'kkfey gSa] tgka oU;thoksa dh vkoktkgh ns[kh tk 

ldrh gSA 

3- —f"k {ks=% bl {ks= esa dsoy —f"k gh gksrh gS vkSj ou {ks= cgqr de gS] lkFk gh 

taxyh tkuojksa dh mifLFkfr Hkh cgqr de gSA laxh] eqgfjdkyk] pksdk] MksØh[ksM+k] 

ekèkks] cksjh] jSrokjh] veknsg] ?kksxjh eB] uk;xzke vkSj egkjktxat esa eq[; :i ls  

—f"k {ks= gS vkSj ou {ks= cgqr de gSA nf{k.kh lriqM+k VkbZxj fjtoZ esa] fctksjh] 

lax[ksM+k] dqaMkbZèkkuk] fu'kku] mejnksys] csy[ksM+h vkSj yq[kkèkkuk esa lcls vfèkd —f"k 

Hkwfe gS vkSj ou {ks= de gSA 

4- eVdqyh vkSj ipe<+h {ks=% rhu rjQ ls lajf{kr {ks= gksus ds dkj.k] eVdqyh lewg 

esa taxyh tkuojksa dh mifLFkfr ds lkFk&lkFk ;krk;kr Hkh gksrk gSA ipe<+h ls 

la;kstdrk vkSj okf.kfT;d fodkl ds çLrko ds dkj.k Hkh lM+dksa ij okguksa dh 

vkoktkgh c<+ tkrh gSA bl {ks= esa filqvk] fcank[ksM+k] esganh[ksM+k] eYyh] eVdqyh] 

fNYyksn] eksgxzke] [kkjh] fpjbZ] Vsdkikj] djsj] uokVksyk] [kkapkjh] f>jik] fQQsjh] 

vkfnVksfj;k vkSj usDlk tSls xzke 'kkfey gSaA 

3-7-4 ladsr 

i'kq nq?kZVukvksa ls cpus ds fy,] lM+d ij ladsr yxkuk vfuok;Z gS rkfd pkydksa dks 

psrkouh nh tk ldsA blls pkydksa dks ml ekxZ ij lrdZ jgus esa enn feysxhA 

1- ou {ks=% bl {ks= esa vDlj ladsr yxkus dh vko';drk gksrh gS D;ksafd bu {ks=ksa esa 

i'kqvksa dh mifLFkfr vkSj vkoktkgh gksrh gSA lM+d ds fdukjs izR;sd 2 fdeh dh 

nwjh ij ladsr yxk, tkus pkfg,A xfr lhek vkSj i'kq&lacaèkh lajpukvksa ds fy, Hkh 

mfpr nwjh ij ladsr yxk, tkus pkfg,A 

2- ou vkSj i;ZVu {ks=% bl {ks= esa psrkouh ds fy, çR;sd 2 fdeh ij vkSj i'kq&ekxZ 

lajpukvksa ij ladsr yxkus dk çLrko gSA 

3- —f"k {ks=% taxyh lwvjksa dks NksM+dj —f"k {ks=ksa esa i'kqvksa dh mifLFkfr U;wure gksrh 

gSA bl {ks= esa ladsr dsoy eq[; lM+dksa ij 5 fdeh dh nwjh ij yxk, tkus 

pkfg,A 

4- eVdqyh vkSj ipe<+h {ks=% eVdqyh] ipe<+h vkSj vklikl ds {ks=ksa esa canjksa dh 

la[;k vfèkd gSA bl {ks= esa izR;sd 1 fdeh dh nwjh ij ladsr fodflr fd, tkus 

pkfg, vkSj jkr esa 'kkafr {ks= ds fy, ladsr yxk, tkus pkfg,A 

3-7-5 xfr vojksèkd 

oU;tho lqj{kk c<+kus vkSj i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa okgu lacaèkh nq?kZVukvksa dks de 

djus ds fy,] lriqM+k VkbZxj fjtoZ vfèkdkfj;ksa }kjk fuèkkZfjr vuqlkj] okguksa dh xfr dks 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

fu;af=r djus gsrq xfr vojksèkd] gai vkSj jacy fLVªIl çLrkfor gSa] fo'ks"k :i ls ou vkSj 

clkgV {ks=ksa esaA {ks=okj çLrko ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-7-5 esa n'kkZ, x, gSaA 

3-7-6 ckM+ yxkuk 

ckM+ dks laiw.kZ jSf[kd v/kkslajpuk ds lkFk fodflr fd;k tk ldrk gS ;k dsoy Kkr i'kq 

ikjxeu {ks=ksa ds chp fodflr fd;k tk ldrk gSA 

3-7-7 oU;tho ekxZ 

oU;tho ekxZ ds fy, lq>kbZ xbZ lajpukvksa esa lqjaxsa ;k vaMjikl 'kkfey gSa tks LFkkuh; 

çtkfr;ksa ds fy, mi;qä gksaA 

• çk—frd ekxZ% dPph@NksVh lM+dksa ij isM+ksa dh ?kuh Nk;k o`{kh; çtkfr;ksa dks 

lgkjk nsrh gSA NksVs tkuojksa dh vkoktkgh ds fy, orZeku çk—frd ekxksZa dks 

c<+kok nsa vkSj lM+dksa ds fdukjs gj 100&200 ehVj ij ouLifr ds fodkl dks 

çksRlkfgr djsaA 

• vaMjikl% lqjaxsa] c‚Dl dYoj ¼LFkyh; çtkfr;ksa ds fy, 3-5 ehVj dh ÅapkbZ vkSj 

fdukjksa lfgr½ vkSj ikbi lajpuk,a ¼<1-5 ehVj O;kl½ LFkyh; vkSj tyh; çtkfr;ksa 

¼esa<d] dNq,] NksVs Lruèkkjh½ ds vkokxeu dks lqxe cukrh gSaA fdukjksa ij ns'kh 

ouLifr dk gksuk] tkuojksa ds }kjk buds mi;ksx dks c<+krk gSA 

• vksojikl@¶ykbZos% fdukjksa ij >kfM+;ksa@isM+ksa ls <ds gq, dSuksih fczt ¼[kaHks] jfLl;ka] 

ydM+h dh lhf<+;ka½ o`{kksa ij jgus okyh çtkfr;ksa ¼canj] fxygjh½ ds fy, lgk;d 

gksrs gSaA 

i;kZoj.k&laosnu'khy {ks= esa çLrkfor oU;tho ekxZ lajpuk,a ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-3] 

[kaM 1-2-3-7-7 esa n'kkZbZ xbZ gSaA 

3-7-8 'kkafr {ks= 

lajf{kr {ks= dh lhek ls 1 fdeh ds Hkhrj ds 'kkafr {ks= {ks= dks Li"V :i ls ifjHkkf"kr 

fd;k tkuk pkfg, vkSj bldk dM+kbZ ls ikyu fd;k tkuk pkfg,] ftlesa fnu ds le; 

vuqes; èofu Lrj 50 Mslhcy vkSj jkr ds le; 40 Mslhcy gksuk pkfg,A lajf{kr {ks= dh 

lhek ls 1 fdeh ls vkxs ds laiw.kZ i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds fy,] èofu çnw"k.k ¼fu;eu 

vkSj fu;a=.k½ fu;e] 2000 ds vuqlkj] vuqes; èofu Lrj fnu ds le; 65 Mslhcy vkSj 

jkr ds le; 55 Mslhcy rd lhfer gksuk pkfg,A lajf{kr {ks= vkSj cQj tksu esa i'kqvksa 

ds vkokl vkSj vkokxeu dks lajf{kr djus ds fy, lriqM+k VkbZxj fjtoZ dh lajf{kr {ks= 

lhek ls 1 fdeh ds Hkhrj 'kkafr {ks= çLrkfor fd;k x;k gSA 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

3-7-9 fu;ked vk/kkjHkwr lajpuk  

i;kZoj.k laj{k.k ds fy, Hkkjr esa dbZ vfèkfu;e] vfèklwpuk,a vkSj fu;e ,oa fofu;e 

dkuwuh vk/kkjHkwr lajpuk dk fgLlk gSaA lM+dksa vkSj vU; v/kkslajpukvksa ds fy, lacafèkr 

vfèkfu;e ou ¼laj{k.k½ vfèkfu;e] 1980 vkSj bZvkbZ, vfèklwpuk] 1994 gks ldrs gSaA ;s 

nksuksa vfèkfu;e ou eatwjh nsus vkSj dk;kZUo;u ds fy, fu.kZ; ysus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrs gSaA 

3-8 lalkèku nksgu dk çcaèku 

lriqM+k ck?k vH;kj.; ty] isM+&ikSèks] i'kq&i{kh vkSj vU; dbZ çk—frd lalkèkuksa ls le`) 

gSA lriqM+k ck?k vH;kj.; ds lajf{kr {ks= ls çk—frd lalkèkuksa dk fudklh oftZr gS vkSj 

bls voSèk xfrfofèk ?kksf"kr fd;k x;k gSA LFkkuh; leqnk; dh vkthfodk ds fy, ykxw ou 

dkuwu ds rgr dqN lhekvksa rd y?kq ou mit dk laxzg vuqer gSA lalkèku fudklh ij 

vkèkkfjr oftZr vkSj fofu;fer xfrfofèk;k¡ vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-3] èkkjk 1-2-3-8 esa nh 

xbZ gSaA 

3-9  [krjukd vkSj tSo&fpfdRlk vif'k"V dk çcaèku 

iqupZØ.k ;ksX; IykfLVd ¼fjlk;dyscy½ vif'k"V dk i`FkDdj.k xzke ;k lewg Lrj ds 

laxzg dsaæ ij fd;k tkuk pkfg, vkSj IykfLVd dk fofHkUu mís';ksa ds fy, iqu% mi;ksx 

fd;k tk ldrk gS ;k bls iqupZØ.kdrkZ ¼fjlk;Dyj½ dks cspk tk ldrk gS ftlls jktLo 

çkIr gks ldsA {ks= esa IykfLVd çnw"k.k dks de djus ds fy, lajf{kr {ks= esa ,dy&mi;ksx 

IykfLVd ij çfrcaèk yxk;k tkuk pkfg,A 

vtSfod vi?kVuh;] tSo&fpfdRlk lacaèkh vkSj [krjukd vif'k"Vksa dks iwjs xzke ds fy, 

vyx&vyx fMCcs esa ,d= fd;k tkuk pkfg, vkSj mUgsa fudVre vif'kf"V fuiVku LFky 

ij ys tk;k tkuk pkfg,A pwafd i;kZoj.k laosnu'khy {ks= tSo fofoèkrk ls le`) gS] blfy, 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=sa fdlh Hkh vif'kf"V fuiVku LFky dk çLrko ugha fd;k x;k gSA 

3-10 lrgh vkSj Hkw&ty fudklh 

lriqM+k ck?k vH;kj.; ds lajf{kr {ks= esa lrgh ty dk fudklh@HkaMkj.k oftZr gSA bu 

vko';drkvksa ds laj{k.k ds fy,] vè;;u {ks= esa Hkw&ty iquHkZj.k vkSj o"kkZ ty lap;u ds 

fy, vfuok;Z mik; ykxw djuk mfpr gSA 

3-11 ty lzksr laj{k.k 

Msuok vkSj rkok tSlh ufn;k¡ vkSj dbZ èkkjk,¡ lajf{kr {ks= ls gksdj cgrh gSa] tks i'kqvksa 

vkSj xzkeh.kksa ds fy, ty dk laHkkfor lzksr gSaA bl {ks= esa rkok tyk'k; vkSj nksdjh[ksM+k 

lrgh ty ds fo'kky laHkkfor HkaMkj gSaA bl {ks= esa yxHkx 1200 feeh o"kkZ gksrh gS] 

ysfdu <yku vfèkd gksus ds dkj.k ty dk HkaMkj.k ;k mi;ksx djus esa dfBukbZ gksrh gS 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

D;ksafd ;g viokg ds :i esa cg tkrk gSA ty lalkèkuksa ds laj{k.k ds fy, mi;qä 

i)fr;ksa dk ikyu djrs gq, laj{k.k mik;ksa ij uhps ppkZ dh xbZ gSA 

lrgh ty 

lrgh ty lzksrksa vkSj muds vklikl ds okrkoj.k dks lajf{kr j[kus ds fy,] ty lzksrksa dss 

fy, ,d cQj {ks= çLrkfor fd;k x;k gSA ;g cQj ck<+ ls fuiVus esa Hkh lgk;d gS vkSj 

ty lzksrksa ds vkl ikl ds {ks= esa Hkw&ty Lrj dks csgrj cukrk gS] tSlk fd vuqyXud 1-

2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-10-1 esa n'kkZ;k x;k gSA 

tyk'k; 

lriqM+k VkbZxj fjtoZ esa jkuhiqj&rokuxj xzke ds ikl fLFkr rok tyk'k; uked ,d 

tyk'k; gSA rok tyk'k; dks jkelj LFky ds :i esa ekU;rk çkIr gS] tks fnukad 

24&08&2024 dks jkelj lEesyu ds rgr varjjk"Vªh; egRo dh vkæZHkwfe dks fn;k x;k 

inuke gSA ;g LFkkuh; leqnk;ksa ds fy, ,d egRoiw.kZ ty lzksr ds :i esa dk;Z djrk gS 

vkSj {ks= esa tSo fofoèkrk dks cuk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA tyk'k; dh 

vkæZHkwfe ck<+ fu;a=.k] Hkw&ty iquHkZj.k vkSj ty xq.koÙkk cuk, j[kus ds fy, egRoiw.kZ gSA 

vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-10-1 esa n'kkZ, vuqlkj ns[ksaA rok tyk'k; ds 

vklikl fofu;fer xfrfofèk vkæZHkwfe ¼laj{k.k vkSj çcaèku½ fu;e] 2017 ds vuqlkj ykxw 

gksrh gSA 

Hkw&ty 

vfèkdka'k xzkeksa esa Hkw&ty Lrj ?kV jgk gSA Hkw&ty iquHkZj.k ds dqN lq>kokRed rjhds 

ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-10-2 esa mfYyf[kr gSa vkSj okVj’ksM çcaèku ekufp= 

fp= 3-27 esa n'kkZ;k x;k gSA 

3-12 tyok;q ifjorZu ds çfr yphykiu fodflr djuk 

dks;yk] isVªksy] Mhty vkSj ydM+h tSls ikjaifjd ÅtkZ lzksr LFkkuh; i;kZoj.k dks uqdlku 

igqapk ldrs gSaA blls ou {ks= vkSj i'kq vkoklksa dk {k; gks ldrk gSA pwafd lriqM+k 

VkbZxj fjtoZ dk vfèkdka'k Hkkx ou {ks= ls vkPNkfnr gS] blfy, ;gka cM+h la[;k esa iou 

ÅtkZ bdkb;ka LFkkfir djuk laHko ugha gSA vr%] lkSj ÅtkZ vkSj ck;ksxSl ikjaifjd bZaèkuksa 

ij fuHkZjrk dks de djus esa dqN gn rd lgk;d gks ldrs gSaA 

3-12-1 çnw"k.k jfgr ifjogu dks c<+kok nsuk 

ok;q vkSj èofu çnw"k.k dks de djus vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy i;ZVu dks c<+kok nsus ds 

fy,] lriqM+k VkbZxj fjtoZ ds çeq[k i;ZVu LFky ipe<+h esa bZ&ckbd vkSj lkbfdy tSls 

oSdfYid bZaèku okys okguksa dks 'kq: djus dk çLrko gSA LFkkuh; ifjogu fodYiksa dh 

lhfer miyCèkrk] fo'ks"k :i ls fnlacj esa yksdfç; ipe<+h mRlo ds nkSjku] bZ&okguksa dks 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

fdjk, ij miyCèk djkus ls i;ZVdksa ds fy, vkarfjd ifjogu esa lqèkkj gksxkA vuqyXud 

1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-11-1] fp= 3-28 ns[ksaA 

3-12-2 lkSj ÅtkZ 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds xzkeksa esa lkSj ÅtkZ dk mi;ksx fofHkUu rjhdksa ls fd;k tk 

ldrk gS] tSls [ksrksa esa ty vkiwfrZ vkSj flapkbZ ds fy, lkSj ty iai dk mi;ksx] 

fo|ky;ksa vkSj vU; 'kkLdh; Hkouksa esa Nrksa ij lkSj iSuy] xzkeksa esa lkSj LVªhVykbV] NksVs 

okf.kfT;d ;k vkS|ksfxd mi;ksx ds fy, lkSj ÅtkZ dk mi;ksx vkfnA 

3-12-3 ck;ksxSl 

ck;ksxSl ,d LoPN vkSj vfèkd fVdkÅ fodYi çnku djrh gSA blesa xk; ds xkscj vkSj 

vU; tSfod vif'k"V dk mi;ksx fd;k tkrk gS] tks i'kqèku okys vfèkdka'k ?kjksa esa vklkuh 

ls miyCèk gksrs gSaA ?kjsyw ;k lkeqnkf;d Lrj ij ck;ksxSl la;a= LokLF; esa lqèkkj] çnw"k.k 

esa deh vkSj thou dh xq.koÙkk c<+kus esa lQy gksrs gSaA vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 

1-2-3-11-4 ns[ksaA 

3-12-4  jkf= vkdk'k dk laj{k.k 

jkf= vkdk'k ds fo'ys"k.k dks cksVZy ukbZVLdkbZ Ldsy }kjk n'kkZ;k tk ldrk gS] tks vaèksjs 

jkf= vkdk'k dh xq.koÙkk vkSj mi;qärk dk vkdyu djrk gSA lriqM+k ck?k vH;kj.; dk 

vfèkdka'k Hkkx iSekus&3 ds varxZr vkrk gS] tks ,d xzkeh.k vkdk'k {ks= dks n'kkZrk gSA 

lriqM+k VkbZxj fjtoZ ds dqN nf{k.kh vkSj iwoÊ {ks= MkdZLdkbZ fjt+oZ ds fy, ;ksX; gks 

ldrs gSa] D;ksafd os iSekus&2 ls iSekus&3 vkdk'k esa ifjofrZr gks jgs gSaA gkykafd] ipe<+h] 

tgka cM+h tula[;k gS] ogka jkr esa Hkh vkdk'k mTToy jgrk gS] tks mPp tula[;k ?kuRo 

ds dkj.k gSA bls ns[krs gq,] lriqM+k VkbZxj fjtoZ ds MkdZLdkbZ fjt+oZ ds fy, vkosnu 

dj ldrk gS] tSlk fd vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-11-5] fp= 3-32 esa n'kkZ;k 

x;k gSA 

3-12-5  çnw"k.k fu;a=.k ds mik; 

lriqM+k dk ;g ?kuk taxy {ks= esa çnw"k.k dks de djus vkSj gok dks LoPN j[kus esa 

lgk;d gSA 

• ih;wlh dsaæ dh LFkkiuk% ok;q çnw"k.k dh fuxjkuh dsoy ipe<+h vkSj rokuxj rd 

gh lhfer gSA rokuxj esa ok;q çnw"k.k dh fu;fer fuxjkuh ugha gksrh gSA i;ZVdksa 

dh la[;k dks è;ku esa j[krs gq,] dqy 7 ih;wlh dsaæksa dk çLrko gS] tSlk fd 

vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-3] [kaM 1-2-3-11-6] fp= 3-33 esa n'kkZ;k x;k gSA 

• ty çnw"k.k ds mik;% ty çnw"k.k ekiu ds fy, uewus fu;fer varjky ij 

vyx&vyx LFkkuksa ls ,d= fd, tk,axsA ;g lq>ko fn;k tkrk gS fd o"kkZ ls de 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

ls de ,d o"kZ igys vkSj ckn esa fu;fer :i ls uewus ,d= fd, tk,a vkSj mudk 

fo'ys"k.k fd;k tk,A ;s uewus tyçikr LFkyksa] >hyksa] ufn;ksa] cfLr;ksa ds vkl&ikl 

ds {ks=ksa] çLrkfor f'kfoj LFkyksa vkSj vkokl] tyk'k;ksa vkSj rkykcksa ls fy, tkus 

pkfg,A 

• èofu çnw"k.k ds mik;% èofu çnw"k.k dks lekIr djus ds fy,] lajf{kr ou {ks= ds 1 

fdeh ifjfèk esa 'kkafr {ks= dk çLrko gS rkfd lajf{kr {ks= esa tkuojksa ds vkokl vkSj 

vkokxeu dks lajf{kr fd;k tk lds ¼fp= 3-34½A 

==00==
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4 vkthfodk ls lacaf/kr fo"k;  

4-1 fgrèkkjdksa ls ijke'kZ 

pj.kc) vkèkkjHkwr vkdyu ds Hkkx ds :i esa] lewg&4 i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds fy, 

vkadMk laxzg.k esa çkFkfed vkadM+k 'kkfey Fkk] ftls vfèkdkfj;ksa] xzkeh.kksa vkfn ds fo'ks"kK 

vkSj fgrèkkjd ijke'kZ }kjk iwjd cuk;k x;k FkkA bl ifj;kstuk ls çHkkfor gksus okys 

yksx fgrèkkjd gSa] tSls fuos'kd] xzkeh.k] lacafèkr 'kkLdh; foHkkx vkfnA fgrèkkjdksa ls 

ijke'kZ fu;kstu çfØ;k dk ,d çeq[k fgLlk gS] tSlk fd vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-4] 

[kaM 1-2-4-1 esa n'kkZ;k x;k gSA  

4-2 xzkeh.k vFkZO;oLFkk 

lriqM+k ck?k vH;kj.; ds i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds xzkeh.k {ks= dh vFkZO;oLFkk ds ik¡p 

eq[; LraHk gSa] vFkkZr~ —f"k] rlj [ksrh] ou] i'kqikyu vkSj i;ZVuA Hkkjr esa xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk dk çeq[k fgLlk —f"k gSA lriqM+k ck?k vH;kj.; ds varxZr vkus okys xk¡o 

eq[; :i ls vkfnoklh xk¡o gSa vkSj lHkh xk¡o ou ds fudV fLFkr gSaA ;s yksx çR;{k ;k 

vçR;{k :i ls ou mRiknksa ij fuHkZj gSa vkSj ijaijkxr :i ls ou mRikn ¼,e,Qih½ budh 

vFkZO;oLFkk dk eq[; vkèkkj gSaA blds vfrfjDr] ?kus ou {ks= vkSj ck?k vH;kj.; ds 

dkj.k ;g {ks= ,d çeq[k i;ZVu LFky gSA lkFk gh] eè; çns'k jkT; dk ,dek= fgy 

LVs'ku ipe<+h lky Hkj i;ZVdksa ds fy, ,d çeq[k vkd"kZ.k dk dsaæ cuk jgrk gSA 

i'kqikyu Hkh xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA xk¡oksa dh vFkZO;oLFkk dks lq–<+ 

djus ls lacafèkr tkudkjh ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-4] [kaM 1-2-4-2 esa nh xbZ gSA 

4-3 i;kZoj.k fodkl xfrfofèk;ksa dks c<+kok nsuk 

fo'kky xzkeh.k {ks=ksa esa —f"k dk vPNk&[kklk ;ksxnku gSA ;g ldy ?kjsyw mRikn ¼thMhih½ 

esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA [kk| lqj{kk] xzkeh.k jkstxkj vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy 

çkS|ksfxfd;ksa tSls e`nk laj{k.k] çk—frd lalkèkuksa dk lrr çcaèku vkSj tSo fofoèkrk 

laj{k.k ds lanHkZ esa lrr —f"k] lexz xzkeh.k fodkl ds fy, vko';d gSA ifo= ueZnk unh 

vkSj mldh lgk;d ufn;ksa ls f?kjk lriqM+k ck?k vH;kj.; le`) —f"k Hkwfe dk çfrfufèkRo 

djrk gSA lriqM+k ck?k vH;kj.; dh feêh mFkyh dkyh feêh vkSj xgjh dkyh feêh gSA 

lriqM+k iBkj vkSj eè; ueZnk ?kkVh ds dqN fgLlksa esa fLFkr gSA blfy,] feêh ds çdkj ds 

dkj.k orZeku esa bl {ks= esa eq[; :i ls mxkbZ tkus okyh Qlysa xsgwa] eDdk vkSj 

lks;kchu gSaA eè; çns'k ds vkfnoklh {ks=ksa esa cktjk lcls egRoiw.kZ ikjaifjd Qly gSA 

dksnks cktjk vkSj dqVdh cktjk esa lw[kk çfrjksèkd {kerk gksrh gS] tks fd 'kq"d {ks=ksa ds fy, 

mi;qDr gS vkSj xjhcksa dh vFkZO;oLFkk dks etcwr djus esa enn dj ldrh gSA ljdkj us 

—f"k {ks= ds fy, fofHkUu ;kstuk,a 'kq: dh gSa] tSlk fd ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-4] [kaM 1-

2-4-3 esa n'kkZ;k x;k gSA ikfjfLFkfrdh laosnh t+ksu esa eèkqeD[kh ikyu] rlj fodkl] —f"k 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

okfudh] i'kqikyu vkSj —f"k vkèkkfjr m|ksxksa dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A buds ckjs esa 

foLr̀r tkudkjh ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-4] vuqHkkx 1-2-4-3-1 & 3-4 esa nh xbZ gSA 

ikjaifjd Qlysa 

eè; çns'k ds vkfnoklh {ks=ksa esa cktjk lcls egRoiw.kZ ikjaifjd Qly gSA ;g Qly 

vkfnoklh thou vkSj mudh lkekftd] lkaL—frd vkSj LokLF; lacaèkh çFkkvksa ls xgjkbZ ls 

tqM+h gqbZ gSA i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds xksaM vkSj cSxk tutkfr;ksa ds xzkeksa esa dksnks vkSj 

dqVdh cktjk ikjaifjd Hkkstu gSA ;s cktjk gtkjksa o"kksZa ls bu tutkfr;ksa dk eq[; Hkkstu 

jgk gSA 

ikjaifjd Qly dsaæ ipe<+h@eVdqyh@fodkl [k.M eq[;ky; esa LFkkfir fd;k tk,xk 

vkSj bldk usr`Ro —f"k foHkkx ds fodkl [k.M Lrjh; vfèkdkjh djsaxsA vfèkdkjh lHkh xzkeksa 

ds ljiapksa] v)Z’kkldh; laxBuksa] futh {ks=ksa vkSj jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe’ku@ jkT; 

xzkeh.k vkthfodk fe’ku deZpkfj;ksa ds lhèks laidZ esa jgsaxsA 

tSfod [ksrh esa tSo moZjd vkSj tSo dhVuk'kdksa dk laoèkZu& eq[; fcanq 

fu'kku lewg nsuok unh ds rV ij fLFkr gS vkSj bl lewg ls gksdj dbZ çk—frd èkkjk,¡ 

xqtjrh gSa tks nsuok unh esa fey tkrh gSaA fu'kku lewg ds ekè;e ls dksnks vkSj dqVdh 

cktjk dk laoèkZu Hkh fd;k tk ldrk gSA i;ZVdksa dks dksnks vkSj dqVdh cktjk ls cus 

fofHkUu [kk| mRikn ijksls tk ldrs gSa] ftlls mudk vuqHko vkSj Hkh csgrj gksxkA gkV 

cktkj lax[ksM+k esa gS] tks fu'kku ls yxHkx 18 fdeh nwj gSA ;g lriqM+k VkbZxj fjtoZ ds 

lcls cM+s gkV cktkjksa esa ls ,d gSA lax[ksM+k esa —f"k mRiknksa ds HkaMkj.k ds fy, ,d 

xksnke dk Hkh çLrko gSA fu'kku lewg& —f"k fodkl ds fy, çLrkfor e‚My lewg& 

ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-4] [kaM 1-2-4-3] fp= 4-4 esa n'kkZ;k x;k gSA 

rlj fodkl 

lriqM+k ck?k vH;kj.; ds lajf{kr {ks= esa eq[; :i ls rhu xk¡o gSa tgk¡ rlj vkSj 'kgrwr 

js'ke mRiknu dh xfrfofèk;k¡ gksrh gSa% nksdjh[ksM+k] NjZbZ vkSj eVdqyhA eVdqyh vkSj fNjkZbZ 

xk¡oksa esa jhfyax dsaæ dh lqfoèkk miyCèk gSA bl {ks= esa rlj vkSj 'kgrwr js'ke mRiknu dks 

c<+kok fn;k tk ldrk gS vkSj vfèkd js'ke dsaæ fodflr fd, tk ldrs gSa] ftlls xzkeh.kksa 

dks jkstxkj feysxkA nksdjh[ksM+k] pksdk] ekèkks] cksjh] jSrokM+h] veknsg] ?kks?kjh ekFkk vkSj 

egkjktxat xk¡o rlj vkSj 'kgrwr dh [ksrh ds fy, Øe'k% eè;e :i ls mi;qä vkSj de 

mi;qä ekus tkrs gSaA rlj vkSj 'kgrwr dh [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, çLrkfor {ks= 

vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-4] [kaM 1-2-4-3-2 esa n'kkZ;k x;k gSA 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

4-4 —f"k m|ksx 

—f"k vkèkkfjr m|ksx os m|ksx gSa ftudk —f"k ls çR;{k ;k vçR;{k lacaèk gksrk gSA —f"k 

mRiknksa ij vkèkkfjr m|ksx vkSj —f"k dks lg;ksx nsus okys m|ksx —f"k vkèkkfjr m|ksxksa ds 

varxZr vkrs gSaA ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-4] [kaM 1-2-4-4 ns[ksaA 

4-5 Lo;a lgk;rk lewgksa ds ekè;e ls ?kjsyw m|ksx& 

—f"k m|ksx vkSj fdlkuksa ds chp lacaèk fodflr djus esa lkoZtfud {ks=] v)Z’kkldh; 

laxBu vkSj futh m|eh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA bl Hkwfedk esa fdlkuksa dks laxfBr 

djuk] v)Z'kkldh; laxBuksa ;k futh m|eksa dks mu ftEesnkfj;ksa dks laHkkyus esa lgk;rk 

djuk 'kkfey gks ldrk gS tks igys jkT; }kjk fuHkkbZ tkrh Fkha] lkFk gh _.k çnku 

djuk] vko';d lkexzh miyCèk djkuk] çkS|ksfxdh lacaèkh tkudkjh çnku djuk vkSj 

vuqcaèk dh 'krksZa dk ikyu lqfuf'pr djuk Hkh 'kkfey gSA bl çdkj] lkoZtfud {ks=] 

v)Z’kkldh; laxBu vkSj futh m|eh —f"k m|ksx vkSj fdlkuksa ds chp ykHkdkjh lacaèk 

LFkkfir djus esa çR;{k :i ls vkSj —f"k ,oa xSj&—f"k {ks=ksa ds chp vçR;{k :i ls vU; 

lacaèk LFkkfir djus esa lgk;rk dj jgs gSaA 

?kjsyw m|ksx eq[;r% dPps eky ;k lalkèkuksa dh miyCèkrk ij fuHkZj gksrs gSaA ?kjsyw m|ksx 

lalkèku&vkèkkfjr m|ksxksa dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSaA lriqM+k ck?k vH;kj.; ds i;kZoj.k 

laosnu'khy {ks= esa ?kjsyw m|ksxksa ds fodkl dh vikj laHkkouk,a gSaA tSlk fd Åij ds 

fo"k;ksa esa mYys[k fd;k x;k gS] bl {ks= esa dbZ ou mRikn vkSj —f"k mRikn miyCèk gSaA 

budk dPps eky ds :i esa mi;ksx djds ?kjsyw m|ksx fodflr fd, tk ldrs gSa] tks 

xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj l`ftr djsaxs vkSj leqnk; ds fy, vfrfjä vk; dk lzksr cusaxsA 

xzkeh.k {ks=ksa esa] fo'ks"k :i ls vkfnoklh leqnk;ksa ds fy,] ?kjsyw m|ksxksa dks c<+kok nsus ds 

fy, dqN 'kkLdh; ;kstuk,a vkSj dk;ZØe py jgs gSa] tSlk fd ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-4] 

[kaM 1-2-4-4-1 esa n'kkZ;k x;k gSA 

jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku vkSj jkT; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ds rgr] xzkeksa esa Lo;a 

lgk;rk lewg ¼,l,pth½ xfBr fd, x, gSaA jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku vkSj jkT; 

xzkeh.k vkthfodk fe'ku nksuksa gh v)Z’kkldh; laxBuksa vkSj vU; futh {ks=ksa ds lg;ksx ls 

iSdsftax] fofuekZ.k vkSj vU; çdkj ds m|ksxksa ds fy, ?kjsyw m|ksxksa dks c<+kok ns ldrs gSaA 

blds vfrfjä] v)Z’kkldh; laxBu vkSj vU; futh {ks= xzkeh.k vkthfodk fe’ku dsaæksa ds 

fodkl [k.M çcaèkdksa dh ns[kjs[k esa jkT; xzkeh.k vkthfodk fe’ku dsaæksa ds ekè;e ls 

çf'k{k.k vkSj lalkèku miyCèk djk ldrs gSaA 

4-6 —f"k vkèkkfjr i;ZVu 

;g ikfjfLFkfrd i;ZVu dk ,d Hkkx gS D;ksafd ;g çk—frd vkd"kZ.kksa ls lacafèkr vkSj mu 

ij vkèkkfjr gSA nksuksa dks i;ZVu ds rhoz fodkl ds :iksa ds :i esa of.kZr fd;k x;k 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

gSA ;s :i fodflr ns'kksa esa vfèkd Li"V gSa] tks çk—frd lalkèkuksa ds laHkkfor fodkl vkSj 

LFkkuh; lekt ds vkfFkZd leFkZu ds e‚My ds :i esa dk;Z djrs gSaA ifjf'k"V 1-2] vè;k; 

1-2-4] [kaM 1-2-4-4-2 ns[ksaA 

—f"k vkèkkfjr i;ZVu dk izHkko blh ls le>k tk ldrk gS fd xfrfofèk dks leqnk; ds 

vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaL—frd thou ls vyx ugha fd;k tk ldrkA i;ZVu vkSj 

i;kZoj.k ds chp ?kfu"B lacaèk gS] tks fuEufyf[kr dkjdksa ij vkèkkfjr gS& 

• i;kZoj.kh; rRo ftUgsa i;ZVu vkd"kZ.k ekuk tkrk gSA 

• lqfoèkk,a vkSj i;ZVu v/kkslajpukA 

• i;ZVu fodkl vkSj i;ZVdksa ds mi;ksx ls i;kZoj.k vkSj cfLr;ksa ij iM+us okys 

çHkkoA 

xzkeh.k {ks=ksa esa] fdlku vDlj vk; c<+kus ds fy, dbZ {ks=ksa esa dke djrs gSa] D;ksafd dsoy 

—f"k ls gksus okyh vk; i;kZIr ugha gksrhA i;ZVu dh c<+rh ekax vk; dk ,d egRoiw.kZ 

lzksr cu xbZ gS] vkSj i;ZVd vuwBs vuqHkoksa dh ryk'k esa —f"k i;ZVu dks rsth ls viuk jgs 

gSaA —f"k i;ZVu —f"k xfrfofèk;ksa dks i;ZVu ds lkFk tksM+rk gS] ftlls fdlkuksa dks viuh 

vk; c<+kus vkSj thou Lrj esa lqèkkj djus ds u, volj feyrs gSaA ;g turk dks —f"k ds 

ckjs esa f'kf{kr djrk gS] LFkkuh; vFkZO;oLFkkvksa dks c<+kok nsrk gS] jkstxkj l`ftr djds 

'kgjhdj.k dks de djrk gS] vkSj çR;{k foi.ku ds ekè;e ls LFkkuh; mRiknksa dks c<+kok 

nsrk gSA ;g vkfFkZd xfrfofèk;ksa dks Hkh çksRlkfgr djrk gS vkSj jktLo c<+kdj] jkstxkj 

l`ftr djds] xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa ds chp vknku&çnku dks c<+kok nsdj vkSj LFkkuh; 

vk/kkjHkwr lajpuk esa lqèkkj djds xzkeh.k fodkl esa ;ksxnku nsrk gSA 

 

==00== 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

5 ikfjfLFkfrdh i;ZVu] O;k[;k vkSj laj{k.k f'k{kk& mi&{ks=h; ¼lc t+ksuy½ i;ZVu 

fodkl ;kstuk  

eè; çns'k ,sfrgkfld vkSj vkè;kfRed LFkyksa ls ysdj çk—frd vkd"kZ.kksa vkSj oU;tho 

LFkyksa rd] fofoèk çdkj ds i;ZVu vuqHko çnku djrk gSA eè; çns'k Hkkjr ds eè; 

mPpHkwfe dk fgLlk gS] ftlesa çk—frd lqanjrk ls Hkjiwj Hkw–';] fofoèk çdkj ds ouLifr;ksa 

vkSj thoksa dh miyCèkrk] çkphu èkkfeZd LFky vkSj 'kSyfp= 'kkfey gSaA eè; çns'k esa ,d 

i;ZVu LFky ds :i esa fodflr gksus dh vikj {kerk gS] tks çR;sd i;ZVd dks dqN u 

dqN çnku djrk gSA  

5-1 bZdks lsaflfVo t+ksu esa orZeku i;ZVu lqfoèkk,a vkSj laifÙk;ka 

e<bZ vkSj ipe<+h lriqM+k ck?k vH;kj.; ds yksdfç; i;ZVu LFky gSaA ipe<+h dh çk—frd 

lqanjrk lky Hkj i;ZVdksa dks vkdf"kZr djrh gS] tcfd e<bZ ds ?kus taxy vkSj fofoèk 

oU;tho ,d ea=eqXèk dj nsus okyk vuqHko çnku djrs gSaA vkokl tSlh i;ZVu v/kkslajpuk 

dks ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-5-1] fp= 5-1 esa n'kkZ;k x;k gSA e/;izns'k i;ZVu 

foHkkx dh laifÙk;ksa dks fp= 5-2 esa n'kkZ;k x;k gSA  

dbZ LFkkuksa vkSj {ks=ksa dks i;ZVu LFkyksa vkSj i;ZVu xfrfofèk;ksa ds :i esa fodflr djus ds 

fy, fpfUgr fd;k x;k gSA bu {ks=ksa vkSj çLrkoksa dks {ks= ds izk:i fo'ys"k.k] fgrèkkjdksa ds 

ijke'kZ vkSj LFkyksa dh {kerk ds vkèkkj ij fpfUgr vkSj çLrkfor fd;k x;k gSA 

5-2 i;ZVu {ks= 

lriqM+k ck?k vH;kj.; esa i;ZVu Qyrk&Qwyrk gS vkSj blesa dbZ ,sls laHkkfor LFky gSa 

ftUgsa vHkh rd vuNq, i;ZVu LFkyksa ds :i esa fodflr fd;k tk ldrk gSA lriqM+k ck?k 

vH;kj.; dks 5 i;ZVu {ks=ksa vkSj 9 lewgksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] tSlk fd ifjf'k"V 1-2] 

vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-5-3] fp= 5-5 esa n'kkZ;k x;k gSA i;ZVu {ks=ksa dk fuekZ.k {ks= dh 

çkFkfed i;ZVu xfrfofèk;ksa ds vkèkkj ij fd;k x;k gS( vU; i;kZoj.k&i;ZVu xfrfofèk;k¡ 

{ks= esa lgk;d xfrfofèk;ksa ds :i esa gksaxhA 

lriqM+k ck?k vH;kj.; esa i;ZVu Qyrk&Qwyrk gS vkSj blesa dbZ ,sls laHkkfor LFky gSa 

ftUgsa vHkh rd vuNq, i;ZVu LFkyksa ds :i esa fodflr fd;k tk ldrk gSA i;ZVu LFkyksa] 

{ks= dk fooj.k vkSj {ks= esa çkFkfed i;ZVu ds vkèkkj ij bls i;ZVu {ks=ksa esa foHkkftr 

fd;k x;k gSA bu {ks=ksa dks vkxs i;ZVu lewgksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] ftuesa çLrkfor 

xfrfofèk;k¡ ;k orZeku xfrfofèk;ksa esa o`f) 'kkfey gSaA 

5-2-1 oU;tho i;ZVu {ks= 

lriqM+k VkbZxj fjtoZ esa e<bZ] pwjuk] eYyqiqjk vkSj ikukjikuh esa çeq[k oU;tho lQkjh gSa] 

tcfd ijlikuh teuhnso] cjxksaMh] rkfe;k vkSj nsyk[kjh {ks=ksa esa cQj oU;tho lQkjh 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

py jgh gSA ijlikuh lewg esa] eaxkfj;k vkSj lkjaxiqj xzkeksa esa ou vkSj ou ds bfrgkl ds 

ckjs esa yksxksa dks tkx:d djus ds fy, ,d O;k[;k dsaæ vkSj ç—fr laxzgky; çLrkfor 

fd;k tkuk pkfg,A cjxksaMh lewg esa ÅcM+&[kkcM+ HkwHkkx gS tks lkgfld xfrfofèk;ksa ds 

lkFk&lkFk ç—fr dh lSj ds fy, Hkh mi;qä gSA lajf{kr {ks= esa 1 fdeh dh nwjh ij laxe 

dqaM gS] ftlls cjxksaMh rd ,d ç—fr iFk çLrkfor gSA fooj.k vuqyXud 1-2] vè;k; 1-

2-5] [kaM 1-2-5-3-1 esa fn;k x;k gSA 

5-2-2 i;kZoj.k&i;ZVu {ks= 

lriqM+k VkbZxj fjtoZ esa èklkbZ lewg] caèku lewg vkSj filqvk lewg ds {ks= esa 

i;kZoj.k&i;ZVu xfrfofèk;ksa dks fodflr djus dh vikj laHkkouk,a gSaA i;kZoj.k&i;ZVu 

{ks=ksa esa iSny ;k=k vkSj dSfEiax ds lkFk ç—fr iFk] i{kh voyksdu vkSj ç—fr vUos"k.k dk 

çLrko gSA çLrkfor i;kZoj.k&i;ZVu {ks= vkSj lewg vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-5] vuqHkkx 

1-2-5-3-2 esa n'kkZ, x, gSaA 

5-2-3 i;ZVu xfrfofèk {ks= 

nksdjh[ksM+k ckaèk vkSj rokuxj esa ukSdk fogkj] vLFkk;h cktkj] m|ku vkSj fidfud LFky] 

Qwyksa dk cxhpk vkfn tSlh dbZ euksjatu xfrfofèk;ksa dk çLrko gSA bl LFkku esa lIrkgkar 

i;ZVu LFky ds :i esa fodflr gksus dh {kerk gSA çLrkfor euksjatu i;ZVu {ks= 

vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-5-3-3 esa n'kkZ, x, gSaA 

5-2-4 xzkeh.k i;ZVu {ks= 

bl {ks= esa xzkeh.k i;ZVu dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA fu'kku xzke esa ,d Fkhe vkèkkfjr 

lkaL—frd m|ku dk çLrko gS] ftlesa i;ZVd fofHkUu lkaL—frd vkSj vkfFkZd xfrfofèk;ksa 

ds ekè;e ls vkfnoklh laL—fr dk vuqHko dj ldrs gSaA xzkeh.k i;ZVu {ks= vuqyXud 1-2] 

vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-5-3-4 esa n'kkZ;k x;k gSA  

5-2-5 ç—fr i;ZVu {ks= 

lriqM+k ck?k vH;kj.; eè; Hkkjr dk tSo fofoèkrk dk çeq[k dsaæ gS] ftlesa fofHkUu çdkj 

ds ouLifr vkSj tho&tarq] mi;qä Hkw–';] ufn;k¡ vkSj èkkjk,¡ ikbZ tkrh gSaA mPp ÅapkbZ 

vkSj Hkw–'; ds dkj.k lriqM+k ck?k vH;kj.; dh çk—frd lqanjrk dk eq[; vuqHko ipe<+h 

ls fd;k tk ldrk gSA lriqM+k ck?k vH;kj.; dk ,d vU; ekxZ c:Fk vkSj vyheksn gS] 

tks ?kus taxyksa ls f?kjs fofoèk Hkw&–';ksa ds chp fLFkr gSaA ç—fr i;ZVu {ks=ksa dk fooj.k 

ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-5-3-5 esa fn;k x;k gSA 
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5-3 i;kZoj.k vuqdwy lkexzh vkSj LFkkuh; okLrqdyk ds mi;ksx ds fy, lq>kokRed 

mik; 

i;kZoj.k i;ZVu {ks= esa gksVyksa vkSj fjl‚V~lZ ds fuekZ.k ;k mUu;u ds fy, lq>k, x, 

mik;ksa esa i;kZoj.k vuqdwy] LFkkuh; :i ls miyCèk lkefxz;ksa dk mi;ksx 'kkfey gSA bu 

lkefxz;ksa esa feêh dh bZaVsa] feêh ls cuh bZVsa] iqupZfØr dkap] iqupZfØr IykfLVd vkSj ikSèkksa 

ls cuh Nrsa 'kkfey gSa] tSlk fd ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-5-3-8 esa foLrkj ls 

crk;k x;k gSA 

lriqM+k ds vklikl ds i;kZoj.k laosnu'khy {ks= gksVyksa esa LFkkuh; okLrqdyk dks 

lfEefyr djus ls vkèkqfud lqfoèkkvksa dks LFkkuh; fojklr vkSj ikfjfLFkfrd larqyu ds 

lkFk feykdj i;kZoj.k ds vuqdwy vkSj lkaL—frd :i ls le`) i;ZVu dks c<+kok feyrk 

gSA fpfUgr i;ZVu LFkyksa esa i;ZVu xfrfofèk;ksa dks c<+kus ds fy,] i;ZVu {ks=ksa vkSj muds 

lewgksa ds vkèkkj ij fofHkUu çdkj ds i;ZVu dks c<+kok fn;k tk ldrk gS] tSlk fd 

ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-5-3-8 esa crk;k x;k gSA 

5-4 fpfUgr i;ZVu LFkyksa esa i;ZVu xfrfofèk;ksa dk laoèkZu 

5-4-1 ç—fr iFk 

ç—fr iFk ouksa esa iSny pydj ç—fr dk vUos"k.k djus] ouLifr;ksa vkSj thoksa ds ckjs esa 

tkudkjh çkIr djus vkSj ouksa esa ?kweus dk vuqHko çkIr djus dk lokZsÙke rjhdk gSA 

lriqM+k VkbZxj fjtoZ esa cgqr ?kuk vkSj tSo fofoèkrk ls Hkjiwj ou gSA çLrkfor ç—fr iFk 

cjxksaMh] lrèkkjk] caèku&ngsfy;k] vyheksn vkSj èklkbZ ds fy, gSaA lHkh LFkkuksa esa ou vkSj 

ty fudk; nksuksa dh lqfoèkk miyCèk gSA lHkh LFkku vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-

5-4-1 esa n'kkZ, x, gSaA 

5-4-2 dSfEiax] lkgfld xfrfofèk;k¡] xzkeh.k i;ZVu vkSj 'kke dh lQkjh 

dSfEiax ufn;ksa] igkM+ksa vkSj oU;thoksa ds chp ç—fr dk ,d vn~Hkqr vuqHko çnku djrh gSA 

jkuhiqj] nksdjh[ksM+k] cjxksaMh] ngsfy;k] caèku] fu'kku] dqjkZbZ vkSj cqjFk tSls laHkkfor dSfEiax 

LFkyksa dks vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-5-4-2 esa n'kkZ;k x;k gSA 

cjxksaMh] lkjaxiqj] eaxkfj;k] c:Fk vkSj pkSjklh ckck eafnj {ks= esa lkgfld xfrfofèk;ksa dk 

çLrko gSA ;s xfrfofèk;k¡ eq[; :i ls ou vkèkkfjr lkgfld xfrfofèk;k¡ gSaA e<bZ vkSj 

eaxkfj;k lery HkwHkkx ij fLFkr gSa] tcfd cjxksaMh vkSj pkSjklh ckck igkM+h HkwHkkx ij gSaA 

bu {ks=ksa dks vko';d vk/kkjHkwr ljapuk ds lkFk lkgfld {ks= ds :i esa fodflr fd;k 

tk ldrk gS] tSlk fd ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-5-4-3 esa n'kkZ;k x;k gSA bu 

xfrfofèk;ksa esa ,Vhoh jkbfMax] cekZ fczt] lkbfdfyax] eYVh okbu] ySMj DykbfEcax] fjoj 

jkf¶Vax] cksV D;kSbax vkSj áweu fLyax'k‚V vkfn 'kkfey gSaA 
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xzkeh.k i;ZVu vius {ks= dh fo'ks"krk j[krk gS( ;gk¡ ds Hkkstu] mRikn vkSj ifj–'; ihf<+;ksa 

ls fodflr gq, gSa] tks vkxarqdksa ds fy, çkekf.kd vkSj vkd"kZd vuqHko cukus ds volj 

çnku djrs gSa] ftlls LFkkuh; leqnk; viuh laL—fr dk t'u euk ldsa vkSj ml ij xoZ 

dj ldsaA 

nsj 'kke dh lQkjh ?kus taxyksa esa jkr ds le; ,d jksekapd vuqHko çnku djrh gSA 

lriqM+k ck?k vH;kj.; esa cjxksaMh] teuhnso vkSj ikjlkikuh {ks=ksa esa nsj 'kke dh lQkjh 

py jgh gSA rkjkeaMy ns[kus ds fy, çLrkfor LFkku pkSjklhckck eafnj] iFkkbZ] cjxksaMh] 

gkaMh [kks vkSj ipe<+h gSa] tSlk fd vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-5-4-4 esa n'kkZ;k 

x;k gSA 

pkSjklhckck vkSj gkaMh [kks Å¡pkbZ ij fLFkr gSa vkSj nsj 'kke ds vkdk'k ds lkFk&lkFk 

lriqM+k ioZrekyk dk lqanj –'; çLrqr djrs gSaA iFkkbZ vkSj cjxksaMh lQkjh dk fgLlk gSa] 

tks oU;thoksa dk vuqHko vkSj rkjkeaMy ns[kus ds lkFk&lkFk nsj 'kke dh taxy lQkjh 

çnku djrs gSaA dqjbZ lriqM+k ioZrekyk dh xksn esa fLFkr gS] tks ç—fr ds lkFk lhèkk 

laidZ vkSj rkjkeaMy ns[kus ds lkFk&lkFk dSafiax dk volj çnku djrk gSA 

5-5 i;ZVu LFkyksa dk laj{k.k 

i;ZVu LFkyksa esa jkuhiqj ds ikl jkuh dh lh<+hnkj dqvk¡] djsj ds ikl vtZqu xqQk] egknso 

xqQk ds ikl nks f'kykfp= vkSj ipe<+h esa ckxe egy tSlh çkphu èkjksgj lajpuk,¡ gSaA ;s 

LFky th.kZ&'kh.kZ voLFkk esa gSa vkSj bUgsa th.kkZs)kj dh vko';drk gSA bu ekuo fufeZr 

èkjksgj LFkyksa dk th.kkZs)kj vkSj laj{k.k iqjkrRo] vfHkys[kkxkj vkSj laxzgky; 

lapkyuky; }kjk fd;k tk,xkA 

5-6 de çHkko okyh i;ZVu xfrfofèk;k¡ 

de çHkko okyh i;ZVu xfrfofèk;ksa dk mís'; i;kZoj.k dks gksus okys uqdlku dks de 

djuk vkSj lrr ;k=k dks c<+kok nsuk gSA bu {ks=ksa dks jk"Vªh; m|kuksa] oU;tho vHk;kj.;ksa 

vkSj lajf{kr {ks=ksa ds vklikl tSo fofoèkrk] oU;tho vkoklksa vkSj ikfjfLFkfrd ra=ksa dh 

j{kk vkSj laj{k.k ds fy, ukfer fd;k x;k gSA dqN de çHkko okyh i;ZVu xfrfofèk;ksa esa 

ç—fr dh lSj vkSj i{kh voyksdu] dSafiax ¼de çHkko okyk] i;kZoj.k ds vuqdwy½] 

lkaLd`frd i;ZVu vkSj fojklr dh lSj] oU;tho QksVksxzkQh ¼xSj&gLr{ksidkjh½] lrr —f"k 

i;ZVu ¼—f"k i;ZVu½] unh jkf¶Vax vkSj dSuksbax ¼i;kZoj.k ds vuqdwy½ vkSj tM+h&cwVh vkSj 

vkS"kèkh; ikSèkksa ds nkSjs 'kkfey gSa] tSlk fd ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-5] vuqHkkx 1-2-5-6 esa 

fn[kk;k x;k gSA 
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5-7 laidZ lw= 

lriqM+k VkbZxj fjt+oZ esa i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, laidZ lqfo/kk egRoiw.kZ gSA çfrek,a] 

dyk—fr] lkaL—frd Lekjd vkSj dFkk,a rFkk iôk iSny ekxZ çLrkfor fd;k tk ldrk 

gSA nksdjh[ksM+k esa >hy rV fodkl iSny ekxZ vkSj QwM LVªhV ekdZsV çLrkfor gS tSlk fd 

vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-5] vuqHkkx 1-2-5-7 esa n'kkZ;k x;k gSA lriqM+k VkbZxj fjt+oZ esa 

csgrj laidZ lqfo/kk çnku djus ds fy, {ks=h; vkSj LFkkuh; Lrj ij lEidZ lw= 

¼dusfDVfoVh½ çLrkfor gSa tSlk fd 11-7-1 esa ppkZ dh xÃ gSA  

5-8 v/kkslajpuk 

i;ZVu LFkyksa ds fodkl vkSj vkxarqdksa ds vuqHko dks csgrj cukus ds fy, v/kkslajpuk 

vko';d gSA LFky ij miyCèk v/kkslajpuk esa bZ&'kkSpky;] ikuh ds QOokjs] LVSaMiksLV] 

lkbust] dwM+snku vkSj psaftax :e 'kkfey gksus pkfg,A çLrkfor v/kkslajpuk dk fooj.k 

vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-5] [kaM 1-2-5-8 esa n'kkZ;k x;k gSA 

vkokl 

eVdqyh esa okf.kfT;d gksVy çLrkfor gSa D;ksafd bls ipe<+h ds fy, dkmaVj eSXusV ds :i 

esa fodflr fd;k tk ldrk gSA dSfEiax ds vfrfjDr vyheksM vkSj c:Fk lewg esa i;ZVdksa 

ds fy, dksbZ vkokl miyCèk ugha djk;k x;k gSA çLrkfor vkokl jkuhiqj&rokuxj] 

eaxfj;k] [kjikon] lkjaxiqj] Vsdkiqj pkSje<+h] filqvk vkSj esganh[ksM+k] eVdqyh] Hkjxksanh] 

caèku] lkaxk[ksM+k] èklbZ vkSj cjèkk esa çLrkfor gSA 

5-9 lriqM+k esa i;ZVu dks c<+kok nsuk 

i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, Vhoh] fçaV vkSj fMftVy tSls fofHkUu ehfM;k IysVQ‚eksZa ij 

foKkiu dk mi;ksx fd;k tkrk gS rkfd i;ZVdksa dks vkdf"kZr fd;k tk ldsA ekè;e dk 

pquko ctV vkSj y{;ksa ds vkèkkj ij fd;k tkrk gSA lriqM+k esa] Cy‚xlZ] çf'k{k.k dsaæksa] 

çn'kZfu;ksa] MsfLVus'ku osfMax vkSj QksVksxzkQh çfr;ksfxrkvksa ,oa eSjkFku tSls vk;kstuksa ds 

ekè;e ls vuqHko&vkèkkfjr çpkj ls {ks=h; vkd"kZ.k vkSj czkaM dh –';rk c<+rh gSA çf'k{k.k] 

çn'kZfu;ksa vkSj lHkkvksa ds ekè;e ls çpkj fd;k tk ldrk gS] tSlk fd ifjf'k"V 1-2] vè;k; 

1-2-5] [kaM 1-2-5-10 esa n'kkZ;k x;k gSA 
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6 vuqla/kku] fuxjkuh vkSj izf'k{k.k 

6-1 vuqla/kku] fuxjkuh vkSj izf'k{k.k 

HkVksnh vkSj phpk ds bu {ks=ksa esa tSo fofoèkrk vf}rh; gS D;ksafd ;g {ks= vc rd 

vNwrk jgk gSA ;gka tkuojksa dh xfrfofèk;ksa dk voyksdu Hkh fd;k tk ldrk gSA 

phpk vkSj HkVksnh {ks=ksa dks vuqlaèkku LFkyksa ds :i esa çLrkfor fd;k x;k gSA blds 

vfrfjDr] ipe<+h vkSj cjxksaMh Hkh laHkkfor LFky gks ldrs gSa D;ksafd buesa tSo 

fofoèkrk gS vkSj ;s {ks= ou vkSj tSo fofoèkrk ij vuqlaèkku vkSj laj{k.k dk;Z ds fy, 

vf}rh; gSaA vuqlaèkku dk;Z ds fy, lriqM+k VkbZxj fjtoZ ls vuqefr vkSj jkT; 

tSo fofoèkrk cksMZ ls vukifÙk çek.k i= vko';d gSA çLrkfor LFkyksa esa HkVksnh] 

phpk] ipe<+h vkSj cjxksaMh 'kkfey gSaA 

6-2 ;kstuk ds dk;kZUo;u vkSj dkS'ky fodkl ds fy, ekuo lalkèku fodkl 

{kerk fuekZ.k esa çf'k{k.k ,d vfHkUu vax gSA i;ZVu] laj{k.k vkSj ou laj{k.k ds 

lkFk&lkFk vk/kkjHkwr lajpuk ds j[kj[kko ds fy, dq'ky Je mRiUu djus gsrq 

çf'k{k.k dk;ZØe çLrkfor fd, x, gSa] tks i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa ykxw gksaxsA 

dk;Z dq'kyrk c<+kus vkSj Kku laoèkZu ds fy, laj{k.k mik;ksa vkSj çkS|ksfxdh ds 

mUu;u gsrq vko';drkuqlkj çf'k{k.k çnku fd;k tkuk pkfg,A çLrkfor çf'k{k.k 

dk;ZØe vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-6] rkfydk 6-1 esa n'kkZ, x, gSaA 
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7  vuqefr;k¡] laxBu vkSj ç'kklu 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds Hkhrj vuqefr;k¡ tkjh djus dh çfØ;k i;kZoj.k laosnu'khy 

{ks= {ks=h; fodkl ;kstuk esa mfYyf[kr çkoèkkuksa }kjk fu;af=r gksrh gSA vuqefr;ksa dks nks 

çdkj dh xfrfofèk;ksa esa oxÊ—r fd;k x;k gS% fofu;fer ,oa çksRlkfgr xfrfofèk;k¡ vkSj 

fuf"k) xfrfofèk;k¡A i;kZoj.k laosnu'khy {ks= fodkl ;kstuk esa fuèkkZfjr fn'kk&funZs'kksa ds 

vuqlkj] fu;ked çkfèkdj.k fuxjkuh lfefr ls vuq'kalk,¡ çkIr djus ds ckn fofu;fer ,oa 

çksRlkfgr xfrfofèk;ksa ds fy, vuqefr;k¡ tkjh djsaxsA i;kZoj.k laosnu'khy {ks= {ks=h; 

fodkl ;kstuk esa mfYyf[kr fn'kk&funZs'kksa ds vuqlkj] dsoy mUgha xfrfofèk;ksa ds fy, 

vuqefr;k¡ nh tk,xh tks fuf"k) ugha gSaA ;fn dksbZ xfrfofèk i;kZoj.k laosnu'khy {ks= 

fodkl ;kstuk esa fo'ks"k :i ls mfYyf[kr ugha gS] rks fu;ked çkfèkdj.k fuxjkuh 

lfefr }kjk nh xbZ vuq'kalkvksa ds vkèkkj ij vuqefr çnku djsaxsA 

lkfj.kh 7-1 fofu;ked çkfèkdj.k ds vèkhu fofu;fer xfrfofèk;ksa dh lwph 

Ø- fofu;fer xfrfofèk;k¡      fofu;ked çkfèkdj.k 

1 
gksVyksa ,oa fjl‚V~lZ dh okf.kfT;d 

LFkkiuk 

jktLo foHkkx] ou foHkkx ,oa LFkkuh; fudk; 

2 fuekZ.k xfrfofèk;k¡ jktLo foHkkx] ou foHkkx ,oa LFkkuh; fudk; 

3 y?kq Lrj ds xSj&çnw"k.kdkjh m|ksx jktLo foHkkx] ou foHkkx ,oa LFkkuh; fudk; 

4 okf.kfT;d cdjh ,oa HksM+ ikyu jktLo foHkkx] ou foHkkx ,oa LFkkuh; fudk; 

5 o`{kksa dh dVkÃ jktLo foHkkx] LFkkuh; fudk; ,oa ou foHkkx 

6 cdjh ikyu LFkkuh; fudk; ,oa ou foHkkx 

7 

okfudh mRikn vFkok xSj&dk"B 

okfudh mRikn ¼,uVh,Qih½ dk 

laxzg.k  

LFkkuh; fudk; ,oa ou foHkkx 

8 çoklh pjokgs LFkkuh; fudk; ,oa ou foHkkx 

9 

fo|qr ,oa lapkj Vkojksa dh LFkkiuk 

rFkk dscYl ,oa vU; vèkkslajpuk 

dk LFkkfir djuk 

jktLo foHkkx] LFkkuh; fudk;] ou foHkkx ,oa fo|qr 

forj.k daiuh ¼fMLd‚e½ 

10 ukxfjd lqfoèkkvksa lfgr vèkkslajpuk jktLo foHkkx] ou foHkkx ,oa LFkkuh; fudk; 

11 
fo|eku ekxks± dk pkSM+hdj.k ,oa lq–

<+hdj.k rFkk u, ekxks± dk fuekZ.k 

jktLo foHkkx] ou foHkkx ,oa LFkkuh; fudk; 

12 

i;ZVu ls lacafèkr vU; xfrfofèk;k¡] 

tSls g‚V ,;j cywu] Mªksu] 

ekbØksykbV~l }kjk Ã,ltsM {ks= ds 

Åij mM+ku Hkjuk 

jktLo foHkkx] ou foHkkx ,oa LFkkuh; fudk; 

13 
ioZrh; <ykuksa ,oa unh rVksa dk 

laj{k.k 

LFkkuh; fudk;] ou foHkkx ,oa dysDVj 

14 
jkf=dkyhu okguksa ds ;krk;kr dk 

vkokxeu 

LFkkuh; fudk;] ou foHkkx 

15 
LFkkuh; leqnk;ksa }kjk pkyw —f"k ,oa 

ckxokuh xfrfofèk;k¡] lkFk gh Msjh] 

LFkkuh; fudk; 
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lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

nqXèk mRiknu] tyh; —f"k rFkk 

eRL; ikyu 

16 

çk—frd ty fudk;ksa ;k Hkwfe {ks= 

esa mipkfjr vif'k"V ty@çokg 

dk fu"dklu 

LFkkuh; fudk;] ou foHkkx ,oa eè;çns'k çnw"k.k 

fu;a=.k eaMy ¼,eihihlhch½ 

17 
lrgh ,oa Hkwty dk okf.kfT;d 

nksgu 

LFkkuh; fudk;] ty lalkèku foHkkx ¼MCY;wvkjMh½] 

dsaæh; Hkwty çkfèkdj.k ¼lhthMCY;w,½] dysDVj 

18 
—f"k ;k vU; mi;ksx gsrq [kqys dq,¡] 

uydwi vkfn 

LFkkuh; fudk; ,oa dysDVj 

19 
Bksl vif'k"V çcaèku@tSo fpfdRlk 

vif'k"V çcaèku 

LFkkuh; fudk;] eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vfèkdkjh 

¼lh,e,pvks½] ,eihihlhch] LokLF; foHkkx 

20 fons'kh çtkfr;ksa dk ços'k LFkkuh; fudk;] dysDVj] ou foHkkx 

21 bdks&i;ZVu LFkkuh; fudk;] i;ZVu foHkkx] ou foHkkx 

22 okf.kfT;d lkbust ,oa gksÉMXl LFkkuh; fudk;] ifjogu foHkkx] ou foHkkx 

23 èofu çnw"k.k LFkkuh; fudk;] ,eihihlhch ,oa ftyk ç'kklu 

 

varj&foHkkxh; cSBdksa esa gqbZ ppkZvksa ds vkèkkj ij ;s fn'kkfunZs'k rS;kj fd, x, gSaA 

i;kZoj.k&laosnu'khy {ks=ksa esa fodkl ds fy, ;s fn'kkfunZs'k laj{k.k vkSj lkeqnkf;d 

vko';drkvksa ds chp larqyu cuk, j[kus ds fy, :ijs[kk fd, x, gSa] rkfd LFkkuh; 

ikfjfLFkfrd ra=ksa dk laj{k.k lqfuf'pr gks lds vkSj lkFk gh ft+Eesnkj fodkl dks Hkh 

c<+kok feysA lajf{kr {ks= dh lhek ls 1 fdeh ds Hkhrj ds {ks=ksa ¼dksbZ Hkh u;k O;kolkf;d 

fuekZ.k çfrcafèkr gS½] 20 fMxzh ls vfèkd <yku okys igkM+h {ks=ksa] ty fudk;ksa ds vklikl 

ds laj{k.k {ks=ksa] VkbZxj dkWfjMksjsa vkSj èkkfeZd egRo ds LFkkuksa esa fodkl çfrcafèkr jgsxkA 

Hkwfe mi;ksx ls lacafèkr fof'k"V LFkkuksa dk mYys[k ugha fd;k x;k gS] i;kZoj.k&laosnu'khy 

{ks=ksa {ks=h; fodkl ;kstuk esa lHkh çLrkoksa ds fy, dsoy lq>kokRed LFkku gh n'kkZ, x, 

gSaA 

lajf{kr {ks= dh lhek ls 1 fdeh ds Hkhrj dksbZ u;k okf.kfT;d fuekZ.k dk;Z çfrcafèkr& 

lajf{kr {ks= dh lhek ls 1 fdeh ds Hkhrj ;k ikfjfLFkfrdh laosnh t+ksu ds foLrkj rd tks 

Hkh fudV gks] vanj u, okf.kfT;d fuekZ.k dk;Z fuf"k) gSA gkykafd] ikfjfLFkfrdh laosnh 

t+ksu esa orZeku gksVyksa vkSj fjl‚V~lZ dk uohuhdj.k vkSj iqufuZekZ.k vuqer gSA ¼xtV 

uksfVfQds’ku Øekad 2538&v] fnukad 09 vxLr 2017 dk DykWt 4¼[k½ fofu;fer 

fØ;kdyki la[;k 12 ,oa 13½ vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-3] fp= 2-3 ns[ksaA 

rhoz <yku okys {ks=ksa esa vuqer xfrfofèk;k¡& 20 fMxzh ls vfèkd rhoz <yku okys {ks=ksa esa 

laj{k.k lqfuf'pr djus ds fy, dsoy dqN gh xfrfofèk;ksa dh vuqefr gksxhA LFkkuh; 

fuokfl;ksa dks vkoklh; mís';ksa ds fy, viuh Hkwfe ij fuekZ.k dk;Z djus dh vuqefr gksxhA 

blds vfrfjä] la;kstdrk esa lqèkkj ds fy, orZeku lM+dksa dk pkSM+hdj.k vkSj lq–<+hdj.k] 

lkFk gh ubZ lM+dksa dk fuekZ.k Hkh vuqer gksxkA leqnk; dh vko';drkvksa dks iwjk djus 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

ds fy, vk/kkjHkwr lajpuk vkSj ukxfjd lqfoèkkvksa ds fuekZ.k vkSj uohuhdj.k dh Hkh 

vuqefr gksxhA bu <yku okys {ks=ksa esa py jgh fofu;fer vkSj çksRlkfgr xfrfofèk;ksa dks 

tkjh j[kus dh vuqefr gksxhA gkykafd] i;kZoj.k dh j{kk vkSj <yku ds vkSj vfèkd {kj.k 

dks jksdus ds fy, bu laosnu'khy {ks=ksa esa m|ksxksa] gkseLVs] u, okf.kfT;d m|eksa] gksVyksa 

vkSj fjl‚V~lZ lfgr vU; lHkh xfrfofèk;ksa ij l[rh ls çfrcaèk jgsxk] tSlk fd ifjf'k"V 1-

2] vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-3] fp= 2-5 esa n'kkZ;k x;k gSA 

ty lzksrksa ds cQj {ks= ds vklikl vuqes; xfrfofèk;k¡% ty fudk;ksa ds pkjksa vksj cQj 

{ks= ifjHkkf"kr djus ds fy, leku fn'kkfunZs'k LFkkfir fd, x, gSa] tks laj{k.k mís';ksa ds 

fy, rVorÊ {ks=ksa ds :i esa dk;Z djsaxsA bu cQj {ks=ksa ds Hkhrj] dsoy laj{k.k xfrfofèk;k¡] 

—f"k vkSj lacafèkr dk;Z gh vuqer gksaxsA ikfjfLFkfrd larqyu dh j{kk ds fy, vU; lHkh 

xfrfofèk;k¡ fuf"k) jgsaxhA cM+h ufn;ksa vkSj >hyksa ds mPp ty Lrj ;k fuEu ty Lrj ls 

U;wure 50 ehVj dh nwjh cuk, j[kh tk,xh] tcfd rkykcksa vkSj èkkjkvksa tSls NksVs ty 

fudk;ksa ds fdukjksa ls U;wure 15 ehVj dh nwjh cQj ds :i esa vko';d gksxhA fp= 

10&5 ns[ksaA ;s fn'kkfunZs'k {ks= esa ty lalkèkuksa ds laj{k.k vkSj lrr çcaèku dks lqfuf'pr 

djrs gSa] tSlk fd ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-3] fp= 2-4 esa n'kkZ;k x;k gSA 

VkbZxj dkWfjMksj ds Hkhrj vkSj vklikl fodkl ds fy, fn'kkfunZs'k& 

jk"Vªh; ck?k laj{k.k çkfèkdj.k ds ck?k xfy;kjs lacaèkh fn'kkfunZs'kksa ds vuqlkj] tula[;k 

okyh Hkwfe ij vkSj mlds 100 ehVj ds cQj {ks= ds Hkhrj vkoklh; fuekZ.k dh vuqefr 

gSA xSj&tula[;k okyh Hkwfe esa] 0-1 ds Q'khZ {ks=kuqikr çfrcaèk ds lkFk vkoklh; fuekZ.k 

dh vuqefr gSA orZeku lM+dksa dk pkSM+hdj.k vkSj lq–<+hdj.k] lkFk gh ubZ lM+dksa dk 

fuekZ.k] vuqer gSA v/kkslajpuk vkSj ukxfjd lqfoèkkvksa dk fuekZ.k ;k uohuhdj.k fd;k tk 

ldrk gSA gkykafd] u, okf.kfT;d fuekZ.k fuf"k) gSaA ck?k xfy;kjs dks vuqyXud 1-2] 

vè;k; 1-2-2] [kaM 1-2-2-3] fp= 2-6 esa n'kkZ;k x;k gSA 

lajf{kr {ks= ls 1 fdeh dh nwjh ij fLFkr vkSj [kM+h <ykuksa ij eafnj fuekZ.k ds fy, 

fn'kkfunZs'k& 

lajf{kr {ks= ls 1 fdeh dh nwjh ds Hkhrj vkSj igkM+h <ykuksa ij fLFkr èkkfeZd LFkyksa ds 

fy,] fu;e Li"V :i ls ifjHkkf"kr djrs gSa tks fd dsoy eafnj ds 

fuekZ.k@uohuhdj.k@th.kksZ)kj ds fy, izk:i 'krksZa ds vuqlkj orZeku fufeZr {ks= esa gh 

fodkl dh vuqefr nh tk,xhA [kM+h <ykuksa ij fLFkr vkSj lajf{kr {ks= ls 1 fdeh dh nwjh 

ij fLFkr èkkfeZd LFkyksa esa fdlh Hkh çdkj dh ubZ O;kolkf;d lajpuk ;k O;kolkf;d 

lajpuk dk foLrkj djus dh vuqefr ugha gSA 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

7-1 lajpuk ,oa mÙkjnkf;Ro  

lriqM+k ck?k vH;kj.; ds vklikl ds i;kZoj.k laosnu'khy {ks= esa fodkl xfrfofèk;ksa dh 

fuxjkuh LFkkuh; fudk;ksa] jktLo foHkkx] çnw"k.k fu;a=.k cksMZ vkSj ou foHkkx tSls fu;ked 

çkfèkdj.kksa ds vèkhu gksxhA ;s fu;ked çkfèkdj.k jkti= vfèklwpuk esa mfYyf[kr fu;ked 

xfrfofèk;ksa dh vuqefr ds lacaèk esa fuxjkuh djsaxsA fu;ked çkfèkdj.kksa ds varxZr fu;ked 

xfrfofèk;ksa dh lwph vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-7] rkfydk 7-1 esa nh xbZ gSA i;kZoj.k 

laosnu'khy {ks= esa fodkl] laj{k.k vkSj çfrcafèkr {ks=ksa dks fp= 7-1 esa n'kkZ;k x;k gSA 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds {ks=h; fodkl ;kstuk ds vuqlkj] fu;ked çkfèkdj.k fuxjkuh 

lfefr dh vuq'kalkvksa ds vkèkkj ij fofu;fer vkSj çksRlkfgr xfrfofèk;ksa dks Lohd`fr 

nsxkA fuf"k) xfrfofèk;ksa ds fy, dksbZ vuqefr ugha nh tk,xhA 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

8 pj.kc) çfØ;k 

8-1 çLrkoksa dh pj.kokj çkFkfedrk 

lriqM+k VkbZxj fjtoZ ds i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds {ks=h; fodkl ;kstuk esa 

lewg&vkèkkfjr çLrkoksa ds fy, –f"Vdks.k dks {ks= ds fo'kky foLrkj ds dkj.k viuk;k 

x;k gSA dqy i;kZoj.k laosnu'khy {ks= dks mldh çk—frd lhekvksa] fo'ks"krkvksa] vkthfodk 

vkSj vU; dbZ dkjdksa ds vkèkkj ij 14 lewgksa esa foHkkftr fd;k x;k gS] rkfd i;ZVu] 

vkthfodk vkSj laj{k.k tSls fodkl dk;ksZa dks vkxs c<+k;k tk ldsA uhps fn, x, [kaM esa] 

çLrkoksa dh çkFkfedrk,a vYidkfyd ¼0&7 o"kZ½] eè;e vofèk ¼7&14 o"kZ½ vkSj nh?kZdkfyd 

¼14 o"kZ ls vfèkd½ ds vkèkkj ij nh xbZ gSaA çkFkfedrk dk fuèkkZj.k fuEufyf[kr ekinaMksa 

dks è;ku esa j[krs gq, fd;k x;k gS& 

1-  {ks= dk izk:i egRo ¼tSls i;ZVu] vkthfodk xfrfofèk;k¡ vkfn½ 

2-  miyCèk vk/kkjHkwr lajpuk 

3-  fodkl dh laHkkouk vkSj laj{k.k mik;ksa dh vko';drk 

4-  çLrkoksa dh ijLij fuHkZjrk 

8-1-1 i;ZVu xfrfofèk;ksa ds fy, izLrkfor pj.kc) fØ;kUo;u  

lriqM+k VkbZxj fjtoZ esa i;ZVu ds vikj volj gSaA i;ZVu xfrfofèk;ksa dh çkFkfedrk,a 

orZeku i;ZVu xfrfofèk;ksa] vk/kkjHkwr lajpuk vkSj fodkl dh laHkkouk ds vkèkkj ij r; 

dh tkrh gSaA xfrfofèk;ksa ds fy, laf{kIr pj.kc) ;kstuk ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-8] [kaM 

1-2-8-1-1] rkfydk 8-1 esa n'kkZbZ xbZ gSA 

8-1-2 fodkl vkSj laj{k.k çLrkoksa ds fy, izLrkfor pj.kc) fØ;kUo;u  

ikjaifjd Qly mRiknu] eèkqeD[kh ikyu fodkl] —f"k&okfudh vkSj y?kq ,oa ou mRiknksa 

esa fofHkUu ewY;oèkZu ds ekè;e ls vkthfodk tSlh fodkl xfrfofèk;k¡] lkFk gh Hkw&ty vkSj 

lrgh ty laj{k.k] vaèkdkje; vkdk'k dk laj{k.k vkfn tSlh laj{k.k çfØ;k,¡ nh?kZdkfyd 

çfØ;k,¡ gSaA ;s xfrfofèk;k¡ orZeku ;kstukvksa ds vuqlkj çLrkfor gSa vkSj buds fodkl esa 

le; yx ldrk gSA bu xfrfofèk;ksa dks {ks=h; fodkl ;kstuk ds lHkh pj.kksa esa lrr 

fodkl ds :i esa ekuk tkrk gSA fodkl vkSj laj{k.k xfrfofèk;ksa ds pj.kc) fuèkkZj.k 

ifjf'k"V 1-2] vè;k; 1-2-8] [kaM 1-2-8-1-2] rkfydk 8-2 esa n'kkZ, x, gSaA 

8-1-3 v/kkslajpuk ds fy, izLrkfor pj.kc) fØ;kUo;u  

vfèklwfpr xzkeksa esa v/kkslajpuk fodkl dh çkFkfedrk lewg esa çLrkfor xfrfofèk;ksa ij 

vkèkkfjr gSA xzkeokj v/kkslajpuk fodkl dh çkFkfedrk vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-8] [kaM 

1-2-8-1-3] rkfydk 8-3 esa nh xbZ gSA 
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[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

8-2 foRriks"k.k dk lzksr vkSj vkgj.k ,oa laforj.k ra= 

fufèk dk lzksr vkSj vkgj.k ,oa foHkktu ra= vuqyXud 1-2] vè;k; 1-2-8] [kaM 1-2-8-2] 

rkfydk 8-4 esa n'kkZ;k x;k gSA 

 

==00== 

 

 

 

 

  



  

37 

[k.M 1& {ks=h; fodkl ;kstuk 

i;kZoj.k laosnu'khy {ks=&lewg 4 ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk 

lriqM+k ck?k vH;kj.k ¼lriqM+k jk"Vªh; m|ku] ipe<+h vkSj cksjh oU;tho vH;kj.;½ 

9 fu"d"kZ 

lriqM+k ck?k vH;kj.; ds i;kZoj.k laosnu'khy {ks= ds fy, {ks=h; fodkl ;kstuk vkSj 

mi&{ks=h; i;ZVu fodkl ;kstuk lrr fodkl vkSj laj{k.k ds fy, ,d O;kid vkSj 

nwjn'kÊ vk/kkjHkwr lajpuk çLrqr djrs gSaA lqLi"V mís';ksa] j.kuhfrd Hkwfe mi;ksx ;kstuk 

vkSj i;kZoj.k ds vuqdwy fn'kk&funZs'kksa dks ,dh—r djds] ;g ;kstuk {ks= dh le`) tSo 

fofoèkrk ds laj{k.k ds lkFk&lkFk lkekftd&vkfFkZd fodkl dks c<+kok nsus ds fy, ,d 

larqfyr –f"Vdks.k lqfuf'pr djrh gSA 

fu;fer fodkl] i;kZoj.k&vuqdwy i;ZVu dks c<+kok nsus vkSj dkS'ky fodkl ,oa vkthfodk 

ds voljksa tSlh lkeqnkf;d igyksa ds ekè;e ls] ;g ;kstuk LFkkuh; leqnk;ksa ds thou 

Lrj dks c<+krs gq, i;kZoj.k ij çHkko dks de djrh gSA i;kZoj.k laj{k.k] lalkèku çcaèku 

vkSj de çHkko okyh i;ZVu xfrfofèk;ksa ij tksj nsus ls çk—frd vkoklksa vkSj oU;thoksa dh 

lqj{kk ds çfr çfrc)rk vkSj Hkh etcwr gksrh gSA 

dM+h fuxjkuh] fgrèkkjdksa ds lg;ksx vkSj uokpkjh v/kkslajpuk çLrkoksa ds lkFk] ;g ;kstuk 

lrr çxfr ds fy, ,d etcwr vkèkkj rS;kj djrh gS] ftlls ;g lqfuf'pr gksrk gS fd 

lriqM+k ck?k vH;kj.; Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, ,d le`) ikfjfLFkfrd vkSj lkaL—frd èkjksgj 

cuk jgsA 
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